DZIECIAKI W AKCJI, 5-6-latki
Plan pracy wychowawczo-dydaktycznej, pazdziernik (tematy 21.-40.)

Pazdziernik * Krag tematyczny: Taniec jesiennych kolorow

Cele ogodlne

Obszar fizyczny

e ksztaltowanie umiejetnosci swobodnego, spontanicznego poruszania si¢ w rytm muzyki lub zgodnie z podanym opisem lub narracja

e ksztaltowanie zwinno$ci, zrecznos$ci, szybkosci, wytrzymatosci

e wdrazanie do podjecia zdrowej rywalizacji

Obszar emocjonalny

e rozwijanie zdolnosci do odczuwania wewngtrznego zadowolenia z dobrze wykonanego zadania

e ksztaltowanie umieje¢tnosci wyrazania wiasnych stanéw emocjonalnych w réznych formach (spotecznie akceptowanych) — werbalnych
i niewerbalnych

Obszar spoteczny

e rozwijanie samodzielno$ci w przygotowaniu przyboréw i materialéw do zajeé

e wdrazanie do odpowiedzialnego, sumiennego 1 rzetelnego wykonywania podejmowanych zadan i obowigzkow

e wdrazanie do odpowiedzialnego wypetniania obowiazkéw dyzurnego

Obszar poznawczy

ksztaltowanie umiejetnosci przeprowadzania prostych do§wiadczen i1 ich obserwowania

ksztaltowanie umiejgtnosci wnioskowania na podstawie wykonywanych i obserwowanych doswiadczen

doskonalenie umiejetnosci obserwowania przyrody jesienig i dzielenia si¢ swoimi spostrzezeniami i przezyciami

wdrazanie do globalnego czytania

rozwijanie umiej¢tnosci budowania i konstruowania z r6znorodnych klockéw i1 elementow konstrukeyjnych wedtug podanego wzoru

ksztaltowanie umiejgtnosci klasyfikowania przedmiotéw spetniajagcych podany warunek (wielko$¢, kolor, ksztalt), tworzenie zbiorow

0 takiej samej liczbie elementow, ustawianie elementéw rosngco i malejaco (od najmniejszego do najwigkszego)

poznanie obrazu graficznego gloski ,,a” — litery ,,A”, ,,a”

e poznanie obrazu graficznego liczby ,,2”

e doskonalenie gry na przedszkolnych instrumentach perkusyjnych i rozpoznawanie ich brzmienia




Cwiczenia poranne — zestaw ,,Tanczace kolory jesieni”

Zabawy ruchowe
,Jesienny wiaterek” — zabawa z elementami marszu i sktonow bocznych
,,Kolorowy zawrét glowy” — zabawa z elementami podskoku, biegu i obrotu
,» Laniec lisci na wietrze” — zabawa z elementami wymachow ragk

,,Taniec z wachlarzem” — zabawa biezna

Zestaw VIII

Cwiczenia gimnastyczne
[ ]
[ ]

Zestaw I1X

Temat 21.: Roztanczony wietrzyk

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

,,Jesienne okulary” — obserwacja otoczenia przez
kolorowe ,,szkietka”, obserwowanie i analizowanie
zmian widoku pod wptywem koloru

,» lanczace kolory jesieni” — zestaw ¢wiczen
porannych

,Zielony, zolty, rudy, brazowy” — zapoznanie

z wierszem M. Strzatkowskiej, ¢wiczenia
ortofoniczne, gramatyczne (poprawne stosowanie
czasownikow zwigzanych z treScig wiersza),
inscenizacja ruchowa tresci utworu, rozpoznawanie
na ilustracji pory roku i charakteryzowanie jej cech,
nazywanie emocji przedstawionych na kostkach,
kojarzenie emocji z sytuacjami w wierszu i kolorami,
wklejanie brakujacych elementdw ilustracji

— prowadzi ukierunkowane obserwacje 1V.19.

— opisuje zmiany zauwazone podczas zmiany
sposobu obserwacji 1V.2.
— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach L.5.

KP1s. 34-35, ,,szkietka”
wyciete z kolorowej
przezroczystej folii, woreczki
gimnastyczne w kilku
kolorach, krazki/kartoniki

w kolorach woreczkéw (po
jednym w kazdym kolorze),
bebenek, nagranie marsza i
polki, kostki emocji, r6zdzka
Jesieni (patyczek z zawigzang
na koncu wiazka ze wstazek z
kolorowej bibuty), szary 1
kolorowy papier, nozyczki,
kredki, farby, kostki emociji,




e  Taniec z wachlarzem” — zabawa ruchowa
e Jak latawiec z wiatrem zatanczyl” — praca
zespotowa, wnioskowanie na podstawie zagadki

stownej, ozdabianie latawca kompozycja rysunkowa

wedtug wtasnego pomystu i inwencji dzieci,

samodzielne wycinanie kokardki do ,,ogona” latawca

M.

e Taniec liSci na wietrze” — zabawa ruchowa

e Jesienna muzyka” — odtwarzanie i tworzenie
sekwencji rytmicznych z wykorzystaniem

instrumentow perkusyjnych i naturalnych rekwizytow | —

W ogrodzie: zabawy kreatywne z lis¢mi

— rozpoznaje i opisuje sytuacje, ktore moga
wywotywac rézne emocje 11.1., 11.6.

— charakteryzuje postacie i zdarzenia w
poznawanych utworach literackich 1V.5.

— postuguje si¢ bogatym stownikiem z zakresu
zagadnien przyrodniczych IV.18.

— wykazuje si¢ inwencjg tworcza w ilustrowaniu
ruchem tekstu utworu 1V.1.

— wymienia cechy charakterystyczne jesieni 1V.18.

— uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.

rysuje kredkami §wiecowymi i otdowkowymi

zaplanowane ksztatty i kompozycje IV.1.

— wycina skomplikowane ksztatty: ciecie po linii
prostej 1.7., 1.9.

— uczestniczy w zabawach ruchowych I.5.
— odtwarza zlozone rytmy dzwickowe za pomoca
umownych symboli

liscie, kasztany, szyszki,
trojkaty, bebenki, tamburyny

Temat 22.: Jesienny album

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

.

e Kolorowe liScie” — przygotowanie zawieszki:
samodzielne rysowanie konturu li§cia, kolorowanie 1
wycinanie po liniach konturu, dziurkowanie
i nawlekanie na sznurek

e Tanczace kolory jesieni” — zestaw ¢wiczen
porannych

— sprawnie wycina po narysowanym $ladzie

— dokonuje analizy tresci ilustracji 1 wyrdznia
wskazane elementy

— zapetnia barwg obrazki konturowe bez
przekraczania linii

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach L.5.

KPI s. 34-35, 36-37,

W. , Kartoniki z literami”,
,,Jesienna maska”, kredki,
nozyczki, dziurkacz,
sznurek/wstazka, blok
techniczny, woreczki
gimnastyczne w kilku
kolorach, krazki/kartoniki w
kolorach woreczkéw




e Zdjecia do albumu” — zapoznanie z wielka i matg
litera ,,a”, wyjasnienie wyrazenia ,,ztota polska
jesien”, zabawa w fotografa (wyszukiwanie
I nakrywanie na ilustracji wskazanych elementow),
przeliczanie liter w podpisach, wskazywanie
najdtuzszego wyrazu, analiza stuchowa wyrazow
podstawowych, samodzielne uktadanie schematow
wyrazow, zaznaczanie kasztanem i kolorem miejsca
gloski ,,a”, praca zespotowa (uktadanie na dywanie
litery ,,a” z kasztanow), opowiadanie tresci ilustracji,
czytanie litery ,,a” (jako wyrazu dziwienia czy
zaskoczenia), prezentacja zapisu litery, uktadanie z
liSci wzoru litery pisanej wielkiej 1 matej

o Cwiczenia gimnastyczne — zestaw VI

Il.

e Jesienny wiaterek” — zabawa ruchowa

e ,Jesienna maska” — zabawy tworcze, 0zdabianie
jesiennej maski z ,,Wyprawki” wedtug wlasnego
pomyshu z wykorzystaniem materiatow
przyrodniczych i plastycznych, prezentacja masek,
humorystyczna zabawa w skojarzenia: ,,Kim stat si¢
moj kolega, kiedy zalozyt maske?”

— dokonuje analizy tresci ilustracji 1 wyrdznia
wskazane elementy IV.9.

— odwzorowuje i odtwarza z pamigci uprzednio
widziane wzory, znaki 1V.8.

— buduje gtoskowy schemat wyrazu I1V.2.

— okresla miejsca gloski na poczatku, na koncu i w
srodku wyrazu IV.2.

— rozpoznaje i nazywa litere ,,a” wielka i mata
V.4,

— wykonuje ¢wiczenia graficzne — wodzi po $ladzie
kolorowg kredka 1V.8.

— podejmuje proby pisania litery ,,a”” matej i
wielkiej, prawidlowo odwzorowujac jej ksztatt
IV.8.

— poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne 1.8.

— uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.

— wykonuje kompozycje ptaskie wedtug wtasnej
inwencji tworczej, aczac roznorodne materiaty
1.6., IV.1.

(po jednym w kazdym
kolorze), bebenek, nagranie
marsza i polki, kasztany,
litery do prezentacji,
nozyczki, klej, kolorowy
papier, bibulka, inne artykuty
plastyczne wedlug pomystu
nauczyciela, naturalny
materiat przyrodniczy (suche
liscie, trawy itp.), sznurki lub
gumka

Temat

23.: Kolorowy park jesienny

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagni¢cia dziecka

Srodki dydaktyczne

.

e Jesienne drzewo w parku” — rozmowa o wygladzie
jesiennych drzew, wykonanie z plasteliny kolorowych
listkow, przyklejanie na galgzkach sylwety drzewa

— lepi z plasteliny, formujac zaplanowane ksztatty
IV.1.

KPI s. 34-35, 38-39,
W. ,,Kolorowe klocki 1, 27,
,Kartoniki do zamiany na




e Tanczace kolory jesieni” — zestaw ¢wiczen
porannych

e , Park w kolorach” — nauka 1. i 2. zwrotki wiersza
,Zielony, zotty, rudy, bragzowy” M. Strzatkowskiej,
wyszukiwanie na ilustracji obiektow, w ktorych
nazwach stycha¢ gtoske ,,a”, okreslanie jej miejsca w
wyrazie, uktadanie zdan do ilustracji, uktadanie
schematow zdan z lisci, przeliczanie wyrazow
w zdaniu, wklejanie liter ,,a” we wlasciwe miejsca,
wyszukiwanie ukrytych wérdd liscti liter ,,0”, ,,a”,
budowanie wypowiedzi za pomoca zdje¢, wyrazéw do
czytania globalnego i litery ,,a”

o Cwiczenia gimnastyczne — zestaw IX

Il.

e _Kolorowy zawrot glowy” — zabawa ruchowa

» ,Kolorowa zagadka” — wprowadzenie zasady
kodowania cech klockow logicznych: 0znaczenie cech
figur — ksztatt, kolor, wielko$¢, wprowadzenie zasady
kodowania cech za pomocg kart graficznych,
¢wiczenia w kodowaniu i dekodowaniu cech figur

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach L.5.

— recytuje wiersz z wtasciwg intonacjg i regulacja
oddechu IV.5.

— wyszukuje na ilustracji obiekty, ktérych nazwa
zawiera gloske ,,a”, i okresla miejsce tej gloski
W wyrazie (poczatek, koniec, srodek) 1V.2.

— Uktada schemat zdania i podaje liczbe wyrazow w
zdaniu 1V.2.

— uktada zdania z wybranymi wyrazami oraz
opisujace sytuacje na ilustracji 1V.2., IV.5.

— rozpoznaje wyrazy wprowadzone do globalnego
czytania, czyli laczy wyglad graficzny catego
wyrazu z obrazkiem lub konkretem 1V .4.

— poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne 1.8.

— uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.

— klasyfikuje i segreguje figury geometryczne
wedhtug ksztattu, wielkos$ci i koloru 1V.12.

— koduje i dekoduje cechy figur za pomocg kart
kodowych koloru IV.12., IV.9.

symbol i liczbe” (kody
kostkowe), brystol z sylwetg
drzewa, plastelina, woreczki
gimnastyczne w kilku
kolorach, krazki/kartoniki
w kolorach woreczkoéw

(po jednym w kazdym
kolorze), bebenek, nagranie
marsza i polki, liscie, kartki,
papier kolorowy, plastelina,
bibuika, pudetka

Temat 24.:

Kolorowa suknia Pani Jesieni

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika/

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

.

e W kolorowym szaliku zabawy bez liku”—
rozpoznawanie dotykiem ukrytych przedmiotow
poprzez badanie ich ksztattu przez szaliki

e Tanczace kolory jesieni” — ¢wiczenia poranne

— rozpoznaje i nazywa przedmioty na podstawie
badania ich ksztaltu dotykiem z.3.

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.

KP1 s. 4041, szalik,
przedmioty z sali,
woreczki gimnastyczne




e ,Kolorowe listeczki zebrane spod taweczki” —
zapoznanie z cyfra ,,2”, Wspdlna recytacja wiersza,
przeliczanie i obserwowanie statosci liczby elementow
w zbiorze, prezentacja i omowienie cyfry ,,2”, ,,Cyfra
2 na spacer szta” — zabawa z rymowanka, ¢wiczenia
grafomotoryczne: prezentacja i omowienie wygladu i
sposobu pisania cyfry, pisanie cyfry 2 najpierw po
Sladzie, a potem w przestrzeni kratek

e ,Kolorowy zawrot glowy” — zabawa ruchowa

e ,Kolekcja sukien Pani Jesieni” — kompozycja technika
odbijanki z wykorzystaniem materiatu
przyrodniczego, praca zespotowa

I1.

e Taniec lisci na wietrze” — zabawa ruchowa

e _Muzykowanie z Jesienig” — instrumentacja wiersza
»Zielony, zotty, rudy, brazowy”, wspolna recytacja z
prawidlowg intonacja, ilustracja muzyczna (gra na
instrumentach perkusyjnych)

— recytuje zespotowo wiersz z pamieci 1V.5.

— reguluje prawidtowo oddech i stosuje pauzy podczas
recytacji IV.2., IV.5.

— postuguje si¢ liczebnikami glownymi i
porzadkowymi w zakresie 10 IV.15.

— rozroznia i nazywa cyfry oznaczajace liczby od 1 do
2, dopasowuje je do wlasciwej liczebnosci zbioru
IV.15.

— liczy, niezaleznie od uktadu, wszystkie zgrupowane
przedmioty 1V.15.

— dokonuje pomiaru dlugosci, postugujac sie¢ wspolng
miarg — krokami 1V.13.

— podejmuje proby pisania cyfry ,,2” w przestrzeni
kratki

— uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.

— tworzy kompozycje nieregularne w roznych
uktadach (np. pasowym, kotowym, rozsypce)
technika stemplowania lisciem 1V.1.

— improwizuje ruchem do muzyki podczas prezentacji
pracy I1V.7.

— uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.
— tworzy ilustracje muzyczng utworu literackiego za
pomocg instrumentéw perkusyjnych IV.7.

w kilku kolorach,
krazki/kartoniki w
kolorach woreczkow

(po jednym w kazdym
kolorze), bebenek,
nagranie marsza i polki,
rozsypanka cyfr, szarfy,
krzeselka, 2 sylwety
wazonow, liscie, mazaki,
wzory cyfr 2 drukowanej i
pisanej, kartki, flizelina
lub inny cienki i
przejrzysty materiat
(ewentualnie bibuta),
utwor ,,Jesien” A.
Vivaldiego (ze zbiorow
nauczyciela), liScie r6znej
wielkosci 1 ksztattu, farby,
pedzle, do wyboru: tasma
klejaca, tasma dwustronna,
sznureczki, agrafki,
instrumenty perkusyjne
(tamburyna, trojkaty,
bebenki), kawaltki gazet

Temat 25.: Kolorowy taniec wiatru

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

\ Oczekiwane osiagniecia dziecka

\ Srodki dydaktyczne




,O czym szumiat wiatr?” — ¢wiczenia stuchu
fonematycznego, utrwalenie poznanych liter, praca w
zespotach: wystuchiwanie w wypowiadanych przez
nauczyciela wyrazach odpowiednio pierwszej lub
ostatniej gtoski i uktadanie odpowiadajacej jej litery z
klockow

,» Tanczace kolory jesieni” — zestaw ¢wiczen
porannych

,Zabawy z wiatrem” — obserwacja wlasciwosci
powietrza i jego ruchu w trakcie doswiadczen:
konstruowanie t6dek z korka, przeprowadzanie
doswiadczen (banki mydlane, poruszanie 16dek
podmuchem, malowanie farbami przez dmuchanie na
nie), obserwacja doswiadczen (opadanie
,,Spadochroniarza”, utrzymywanie liScia nad
strumieniem powietrza), formutowanie wnioskéw na
temat wlasciwos$ci powietrza

,Jesienne obrazy” — zajecia muzyczne

,Kolorowy taniec wiatru” — plastyczne zabawy
tworcze: domalowywanie innych elementow

do obrazka (z doswiadczenia ,,powietrzne
kolorowanki”), wykazywanie si¢ pomystowos$cig
I samodzielno$cig w tworzeniu

W ogrodzie: ,,Wyscigi z wiatrem” — zabawy
Z elementem wspotzawodnictwa (wykorzystanie
naturalnych mozliwos$ci terenu)

wyrdznia gltoske w naglosie 1 wyglosie wyrazow 1V.2.

odwzorowuje ksztalt litery ,,0”, ,,a” wielkiej i matej z
klockow réznego typu 1V.4.

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.

konstruuje wedhug wzoru, taczac rézne elementy
IV.11.

prowadzi r6znorodne doswiadczenia i obserwacje
V.19, z.1.

wnioskuje na podstawie dokonywanych doswiadczen
oraz obserwacji i wymienia wlasciwosci powietrza
z1.,IV.2.

uwrazliwia si¢ na budowe utworu IV.7.

rozwija wrazliwos¢ stuchowg i pobudza wyobrazni¢
IV.7.

podejmuje tworcza aktywno$¢ plastyczna, nadaje
tytut swoim pracom IV.1., IV.2.

uczestniczy w zabawach o okreslonych regutach,
przestrzegajac zasad zdrowego wspotzawodnictwa

I1.5.

CD Utwory nr 8 ,,Nigun
Atik”, nr 3, Arabeska”,
klocki dla kazdego
zespotu, woreczki
gimnastyczne w kilku
kolorach,
krazki/kartoniki w
kolorach woreczkow
(po jednym w kazdym
kolorze), bebenek,
nagranie marsza i polki,
pojemniki z woda

I mydtem oraz samag
woda, stomki, pipety,
farby, biate kartki, korki,
biate prostokaty

z papieru, wykataczki,
pinezki-grzybki, mata
lekka lalka, koto z folii,
cienki sznureczek,
suszarka do wlosow,
suche liscie, kolorowe,
naturalne liScie, gatgzki
jarzebiny, kasztany,
zoledzie, farby, kartki z
powietrznymi
kolorowankami




Pazdziernik * Krag tematyczny: Ksiazka kucharska prosto z natury

Cele ogodlne

Obszar fizyczny

e wdrazanie do poprawnego wykonywania ¢wiczen gimnastycznych

wdrazanie do utrzymania prawidtowej pozycji ciata w roznych sytuacjach

wdrazanie do uzywania chwytu pisarskiego podczas rysowania i kolorowania

wdrazanie do sprawnego 1 bezpiecznego postugiwania si¢ nozyczkami

rozwijanie samodzielno$ci w zakresie czynnosci higienicznych (korzystanie z toalety, mycie ragk, mycie zgbow)

Obszar emocjonalny

¢ doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania i rozumienia emocji 1 uczu¢ wilasnych i innych ludzi

e wdrazanie do respektowania cudzych emocji

Obszar spoteczny

e rozwijanie §wiadomosci przynaleznosci do grupy przedszkolnej

e doskonalenie umiejetnosci stosowania zwrotow grzeczno$ciowych wobec kolegdw, kolezanek i dorostych w roznych sytuacjach

e budowanie pozytywnych relacji rowiesniczych w zabawie 1 podczas pracy w grupach (umiejetnos¢ czekania, w tym czekania na swojg kolej,
umiejetno$¢ wygrywania i przegrywania)

Obszar poznawczy

e rozwijanie umiejetnosci pisania liter od strony lewej do prawej — staranne odtwarzanie ksztattu wzordéw 1 mieszczenie ich w wyznaczonych
liniach

e doskonalenie umiej¢tno$ci rozpoznawania i nazywania warzyw i owocow rodzimych i zagranicznych dostgpnych w naszym kraju,
wyodrebnianie charakterystycznych cech warzyw i owocow (ksztatt, barwa, smak i zapach)

e ksztaltowanie umiejetnosci sporzadzanie prostych potraw z warzyw i owocoOw

e bogacenie stownika biernego i czynnego poprzez poszerzanie zakresu i tresci poje¢ odnoszacych si¢ do zagadnien przyrodniczych
i technicznych

e doskonalenie sprawnosci dokonywania bardziej ztozonych czynnosci myslowych, jak: porownywanie, wyodrgbnianie réznic i podobienstw,
klasyfikowanie, analiza i synteza, wnioskowanie

e rozwijanie umiejetnos$ci dokonywania analizy i syntezy sylabowej i gtoskowej wyrazow

e poznanie obrazu graficznego gtoski ,,e” — litery ,,E”, ,.e”




e doskonalenie umiejetnosci charakteryzowania postaci 1 zdarzen w poznawanych utworach literackich

e ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania liter

e poznanie obrazu graficznego liczby ,,3”

e doskonalenie umiejgtnosci postugiwania si¢ liczebnikami gléwnymi 1 porzagdkowymi w zakresie 3

e rozwijanie znajomosci poje¢ matematycznych — trojkat

e ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania ksztattu figur geometrycznych ptaskich i klasyfikowania figur geometrycznych wedtug kilku
wybranych cech

Cwiczenia poranne — zestaw ,,Kasztanowo-owocowo”

Zabawy ruchowe

e ,Salatka warzywna” — zabawa orientacyjno-porzadkowa

,,Podaj jabtko” — zabawa z elementami przysiadu, koordynacji ruchowej i orientacji kierunkowej
,,Owocowa dyskoteka” — zabawa z elementami podskoku i obrotu

,.Warzywa kolorowe, smaczne i zdrowe” — zabawa orientacyjno-porzadkowa

Cwiczenia gimnastyczne
[ ]
[ ]

Zestaw X
Zestaw XI
Temat 26.: Na straganie
Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika Oczekiwane osiggniecia dziecka Srodki dydaktyczne
.
e  Poteczki na straganie” — ¢wiczenia stuchu — dokonuje analizy wyrazow, okresla liczbe sylab, | KP1 s. 42-43, W. ,Jesienne
fonematycznego: gra z elementami pierwsza i ostatnig gloske wyrazu IV.2, rysowanki A”, CD Piosenki
wspotzawodnictwa, taczenie nazw owocow lub nr 3 ,,Jesienny pociagg”, pilka,

warzywa i owoce (naturalne
okazy lub ilustracje), kasztany,
— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5. koszyk, warzywa: szczypiorek,
kalarepka, koper, groch,




warzyw wedlug ich pierwszej lub ostatniej gloski,
lub takiej samej liczby sylab

e _ Kasztanowo-owocowo” — zestaw ¢wiczen
porannych

e Teatrzyk na straganie” — zabawy inscenizowane:
analiza ilustracji, wymy$lanie tematéw rozmow
warzyw na straganie; przedstawienie przez
nauczyciela wiersza J. Brzechwy ,,Na straganie”
(animacja warzywami na patyczkach); analiza tre$ci
utworu; zabawy teatralne na podstawie tresci
wiersza; rozmowa o ktotni i sposobach
rozwigzywania konfliktow, czytanie globalne
(dobieranie wyrazow o tym samym zapisie
graficznym), ustalanie kolejnosci zdarzen
W wierszu, rysowanie warzyw w kolejnosci ich
wystepowania oraz zakonczenia historii, ,,Satatka
warzywna” — zabawa ruchowa

Il.

e .Podaj jabtko” — zabawa ruchowa

e Kosz jesienny skarboéw pelny” — éwiczenia
grafomotoryczne: rysowanie mazakiem po §ladach
wyznaczonych kropkami, konturowanie owocow,
warzyw, innych elementow na planszy; dobieranie
kolorow odpowiadajacych obiektom w przyrodzie;
wypetianie barwg elementoéw ilustracji za pomoca
farb akwarelowych; ostuchanie z piosenkg ,,Jesienny

pociag”

— inscenizuje utwory literackie, odgrywajac proste
role z wykorzystaniem rekwizytow 1V.1.

— analizuje tre$¢ utworéw, ocenia postepowanie

bohaterow 1V.2., 111.5.

okresla kolejnos¢ zdarzen w utworze literackim

IV.5.

dostrzega walory humorystyczne utworu 1V.6.

uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.

— realizuje zadania ruchowe wskazane przez
nauczyciela I.5.

— precyzyjnie rysuje po linii i wykropkowanym
sladzie wzory graficzne 1 kontury przedmiotow
Iv.8., I.7.

pietruszka, seler, cebula, burak,
fasola, brukselka, marchewka,
kapusta, patyczki do
szasztykow, wiersz

,Na straganie” J. Brzechwy,
biate paski papieru, kredki

Temat 27.: Przepis na sok
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Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

,Dary Jesieni” — uktadanie zagadek opisujacych
warzywa i owoce, odgadywanie nazw na podstawie
cech, wyklaskiwanie liczby sylab, wypowiadanie
gloski w naglosie i wyglosie
,,Kasztanowo-owocowo” — zestaw ¢wiczen
porannych

,»W poszukiwaniu przepisu” — zapoznanie z literg
,»€: Tozmowa o spozywaniu warzyw i owocow pod
r6zng postacia, wyjasnienie, co to jest przepis;
prezentacja i oméwienie wielkiej i matej litery ,,e”,
analiza shuchowa wyrazéw podstawowych,
uktadanie schematoéw stow: ,,Ela”, ,,owoce”,
zaznaczanie miejsca gloski ,,e”, opowiadanie
historyjki obrazkowej, kreslenie szlaczkow
literopodobnych, proby pisania litery ,,e”

w przestrzeni wolnej od liniatury i w liniaturze

Cwiczenia gimnastyczne — zestaw X

,Owocowa dyskoteka” — zajecia ruchowe

»S0k marchewkowy” — przygotowywanie soku

za pomocg sokowirowki: prezentacja i omdwienie
zasad dziatania sokowirowki, przygotowanie soku
Z udziatem dzieci, degustacja soku, uktadanie
przepisu (wymienianie kolejnych czynnosci)

— uktada zagadki IV.5.
— dokonuje analizy sylabowej i gtoskowej IV.2.

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach L.5.

— wyjasnia znaczenie stowa ,,przepis” IV.2.

— rozpoznaje i nazywa litere ,,e” wielka i mata
V.4,

— okresla i zaznacza w schemacie wyrazu potozenie
gtoski ,.e” IV.2., IV.4.

— opowiada przebieg zdarzen na podstawie
ilustracji IV.5.

— wyraza emocje typu zadowolenie, zniechecenie,
zdziwienie za pomocg samoglosek ,,0”, ,,a”, ,.e”
11.4.

— podejmuje proby pisania litery ,,e” na
powierzchni nieograniczonej liniaturg i w
liniaturze 1V.8.

— poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne 1.8.

— uczestniczy w zabawach ruchowych I.5.

KP1 s. 4445, dowolne
warzywa i owoce, kosz,
chusta/obrus (do przykrycia
kosza), kasztany, koszyk,
ilustracje do wyrazéw
podstawowych (ekran
komputera i dziewczynka),
wielka 1 mala litera ,.e”
drukowana i pisana do
prezentacji, nakrywki na
tablice i1 dla kazdego dziecka,
napis ,,ekran”, ziarna
stonecznika, mazaki, kredki,
sokowirowka, marchewka,
seler, pomarancze, jabtka, inne
owoce lub warzywa na sok
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— opisuje walory wizualne i smakowe soku
warzywno-owocowego po degustacji z.3.

— opisuje dziatanie i sposéb wykorzystywania
urzadzen mechanicznych i elektrycznych
w gospodarstwie domowym z.11.

— konstruuje przepis, uwzgledniajac kolejnosé
wykonywania czynno$ci z.11.

Temat 28.: Z jablka i marchewki zrobiona, surowka miodem przyprawiona

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

,,Owoce stonecznika” — ¢wiczenia oddechowe

I motoryczne aparatu mowy z wykorzystaniem
owocow stonecznika (rozdmuchiwanie
zgromadzonych nietupek, chwytanie pestek zgbami
I przenoszenie na wyznaczone miejsce, dmuchanie
po torze, wyciskanie ziaren i degustacja)
,,Kasztanowo-owocowo” — zestaw ¢wiczen
porannych

,,Owocowo-literkowo” — utrwalenie poznanych
liter: podawanie nazw owocow lub warzyw z gloska
odpowiadajacg wylosowanej literze (,,a”, ,,0” lub
,»€”), identyfikowanie liter drukowanych i pisanych,
wyroznianie litery ,,e” sposrod ksztattow jej
podobnych, okreslanie rdznic i podobienstw;
»Owocowa dyskoteka” — zajecia ruchowe; zadania
w ,,Kartach pracy” — znajdowanie r6znic migdzy
obrazkami, odtwarzanie wzoru z naklejek,
porzadkowanie i przyklejanie instrukcji

¢wiczy aparat mowy 1V.2.

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.

— rozpoznaje i odczytuje litery ,,a”, ,,0”, ,.e” IV.4.

— podaje wyrazy zawierajace gloski
odpowiadajace poznanym literom 1V.2.

— uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.

— wyszukuje drobne szczegodty roznigce dwa takie
same obrazki 1V.9.

— uktlada obrazki z pojedynczych elementow
wedtug wzoru 1V.9.

KP1 s. 4647, CD Piosenki
nr 3 ,,Jesienny pociag”, CD
Utwory nr 6 ,,Walc
meksykanski”, nietupki
stonecznika, talerzyki lub
serwetki, kartki, kasztany,
koszyk, kartoniki z literami
drukowanymi i pisanymi,
wielkimi 1 matymi ,,e”, ,,a”,
,,0”, kartoniki z wzorami
graficznymi zblizonymi do
ksztattu litery ,,e”, ewentualnie
ilustracje warzyw 1 owocow,
marchewki, jabtka, cytryna,
miodd, tarki do warzyw, duza
tyzka, talerzyki, tyzeczki
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przygotowania potrawy, rysowanie sktadnikow

i wpisywanie ich liczby, wklejanie litery ,,e”

W odpowiednie miejsca w schemacie wyrazéw pod
obrazkami, uktadanie historyjki o tych obrazkach
,Jesienny pociagg” — zajecia muzyczne (nauka
piosenki, zabawa taneczna)

»Warzywa kolorowe, smaczne 1 zdrowe” — zajecia
ruchowe

,Przepis na surowke” — przygotowanie suréwki
warzywno-owocowej: poznanie roznych tarek

do owocow i warzyw, odtwarzanie kolejnosci
czynno$ci Eli i mamy podczas przygotowania
potrawy, wspolne przygotowanie i degustowanie
surowki

rozpoznaje rozne wartosci rytmiczne — dzwieki

dhugie i krotkie IV.7.

uwrazliwia si¢ na zmiany tempa i budowg

utworu 1V.7.

doskonali umiejetnosci wokalne 1V.7.
uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.

przygotowuje z pomocg dorostego surowke
marchewkowo-jabtkowa z.7.

Temat 29.: Smaczny, bardzo zdrowy szaszlyk owocowy

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

,Jesienne zakupy” — poroOwnywanie masy OwWocOw:
w dtoniach 1 za pomocg wagi szalkowej, stosowanie
pojec: ,ciezki”, ,lekki”, ,.ciezszy od”, ,lzejszy od”

,,Kasztanowo-owocowo” — zestaw ¢wiczen
porannych

»Zakupy na straganie” — zapoznanie z cyfrg ,,3”:
zabawa w kupowanie sktadnikow za pomocg monet,

poréwnuje mas¢ przedmiotéw wazonych w
dloni i na wadze szalkowej, okresla ja
pojeciami: ,.ciezki”, ,,lekki”, ,.cigzszy od”,
»lzejszy od” IV.11.

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach L.5.

KPI s. 4849, W. ,,Monety

i banknoty (1)” (monety

1- i 2-ztotowe), waga
szalkowa, owoce (ewentualnie
klocki o r6znej masie),
kasztany, koszyk, naturalne
owoce lub ich ilustracje,
szarfy, sylwety owocow na
tablice, cyfry do prezentacji,
owoce, patyczki do
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okreslanie, co kupitem i za ile, prezentacja

I omowienie liczby i cyfry ,,3”, uktadanie ,,szasztyka”

z owocow w konwencji rytmicznych tréjowocowych

sekwencji, przeliczanie elementéw w zbiorach, proby

pisania cyfry ,,3”, ,,Jaka to figura?”’ — poznanie
trojkata jako figury o trzech bokach i trzech katach,
przyklejanie mozaiki z trojkatow wedtug wzoru

,,Przepis na szaszlyk™ — przygotowanie owocowego
szasztyka: uktadanie szaszlyka na patyczku w
konwencji wielokrotnosci liczby ,,3”, tzn. z 3, 6 lub
9 kawalkow

»Muzyka stonecznika” — wytwarzanie

i odgadywanie roznorodnych dzwigkoéw

Z wykorzystaniem owocow stonecznika, np.:
pocieranie w dloni, przesypywanie strumienia,
wsypywanie pojedynczo do kubeczka; granie
kubeczkami wypelionymi owocami stonecznika
wedhlug gestow dyrygenta

»Owocowa galeria” — wypelnianie konturu owocu
technikg stemplowania opuszkiem palca:
prezentacja techniki, praca zespotowa, wystawa

I podziwianie prac, dzielenie si¢ wrazeniami

postuguje si¢ monetami o niskich nominatach w
zabawie w kupowanie 1V.17.

rozpoznaje, rozréznia i nazywa cyfre ,,3”,
przyporzadkowuje ja do okreslonej liczebnosci
zbioru IV.15.

probuje pisac cyfre ,,3” w liniaturze IV.8.
wskazuje trojkat jako figure o trzech bokach 1
trzech katach 1V.12.

uktada mozaike z trojkatow wedtug wzoru
IV.11.

przestrzega zasad wlasciwego przygotowania
owocow do spozycia, dostrzega konieczno$¢ ich
spozywania jako Zrddta witamin z.7.

uktada elementy jako wielokrotnosci liczby ,,3”
IV.15.

gra w orkiestrze perkusyjnej, stosujac si¢ do
gestow dyrygenta IV.7.

wykonuje zespotowg prace plastyczng technika
stemplowania palcem 1V.1.

szasztykdw, miseczki, owoce
stonecznika, plastikowe
kubeczki, arkusze z konturami
owocow, farby ptynne

Temat 30.: Ksigzka kucharska

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

\ Oczekiwane osiagniecia dziecka

\ Srodki dydaktyczne
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e _Owocowo-warzywne rymowanki” — ¢wiczenia
jezykowe: budowanie rymow do nazw warzyw
I OWOCOW

e  Kroélestwa nieznane z figur zbudowane” —
utrwalenie tréjkata, kodowanie ksztattu figur:
wprowadzenie karty kodowe;j dla ksztaltu,
klasyfikowanie i segregowanie figur wedtug kodu
graficznego oznaczajacego dwie cechy (kolor
I ksztalt), tworzenie kompozycji z figur wybranych
na podstawie kodu graficznego

e ,Najcickawsze zabawy” — podsumowanie tematu
tygodnia, dyskusja

o Cwiczenia gimnastyczne — zestaw XI

M.

e ,Podaj jabtko” — zabawa ruchowa

e ,Ksigzka kucharska” — przygotowanie przepisow
do grupowe;j ksigzki kucharskiej: ogladanie roznych
ksigzek kucharskich, przygotowanie kart
z przepisami, komponowanie wspolnej grupowe;j
ksigzki kucharskiej poprzez potaczenie wszystkich
kart

podaje stowa rymujgce si¢ do nazw warzyw i
owocow 1V.2.

rozpoznaje i nazywa figury geometryczne
ptaskie: koto, kwadrat, prostokat, trojkat 1V.12.
klasyfikuje i segreguje figury geometryczne na
podstawie cech okreslonych kodem graficznym
dla ksztattu i koloru 1V.12.

wyraza swoja opini¢, uzasadnia wybor, probuje
podawa¢ argumenty w dyskusji IV.2., IV.5.

poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne
1.8.

uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.
wyjasnia przeznaczenie 1 zastosowanie ksigzek
kucharskich 1V.2.

konstruuje instrukcje przygotowania znanej
sobie potrawy IV.2., z.5.

W ,.Kolorowe klocki (1), (2)”,
,,Ksigzka kucharska”, kasztany,
kosz, figury na tablice,
ewentualnie obrazki r6znych
produktéw i piktogramy
czynnosci

Pazdziernik e Krag tematyczny: Jak dbamy o nasze zdrowie?

Cele ogodlne
Obszar fizyczny

e ksztaltowanie zrecznosci, zwinno$ci, rOwnowagi, orientacji oraz koordynacji ruchowej podczas zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych
e poznanie warto$ci zdrowego odzywiania si¢ w kontek$cie zdrowego trybu zycia
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e rozwijanie motoryki malej — manipulowanie bardzo matymi przedmiotami, wycinanie i lepienie z plasteliny

Obszar emocjonalny
e rozrdznianie emocji przyjemnych i nieprzyjemnych

e rozwijanie wytrwalo$ci w konczeniu zadan i pokonywaniu trudnosci

Obszar spoteczny

e wdrazanie do zgodnego wspotdziatania z innymi dzie¢mi w grupie

Obszar poznawczy

e wdrazanie do postugiwania si¢ pojeciami dotyczacymi nastgpstwa czasu: ,,rano”, ,,poludnie”, ,,popotudnie”, ,,wieczor”, ,,wczoraj”, ,,dzisiaj”,

,jutro”
doskonalenie percepcji stuchowe;j
poznanie obrazu graficznego gloski ,,i” — litery ,,1”,

konstruowanie wypowiedzi na podstawie ilustracji
poznanie obrazu graficznego liczby ,,4”

Cwiczenia poranne — zeStaw ,,Jesienna zbidrka”

Zabawy ruchowe

19

,,1

rozwijanie umiejetnosci wyglaszania wiersza z pamieci

e Stonce, wiatr, burza, deszcz” — zabawa orientacyjno-porzadkowa
e _Hop1bec” — zabawa doskonalgca percepcj¢ stuchowg z elementem ruchu
e ,.Dwa niedzwiadki” — zabawa ruchowa, utrwalajaca nazwy dni tygodnia

Zestaw X1

Cwiczenia gimnastyczne
[ ]
o Zestaw XIII

Temat 31.: Jesienna pogoda

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

‘ Oczekiwane osiagniecia dziecka

’ Srodki dydaktyczne
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e  Slonce, wiatr, burza, deszcz” — zabawa ruchowa,
orientacyjno-porzadkowa

e  Piorkowe latawce”— ¢wiczenia oddechowe

e Jesienna zbiorka” — zestaw ¢wiczen porannych

o Jak si¢ ubra¢ jesienig?” — rozmowa, doskonalenie
umiejetnosci uzasadniania swojej opinii

e Katar Katarzyny” — stuchanie wiersza
J. Brzechwy, rozmowa zainspirowana trescia
utworu

e Jesienna szafa Alicji” — przewidywanie skutkow
zachowania bohaterki historyjki obrazkowej,
klasyfikowanie ubran wedlug pory roku, ¢wiczenie
percepcji wzrokowej 1 sprawnos$ci manualnej

e Jakato pogoda?”’ — pogadanka, wdrazanie
do postugiwania si¢ pojeciami zwigzanymi
Z nastepstwem czasu, karta pracy

Il.

e ,Zgadnij, co robi¢” — zabawa pantomimiczna

e Deszczowe kropelki” — ¢wiczenia manualne:
wycinanie po linii i nanizanie

W ogrodzie: ,,Obserwujemy pogode” — spacer,
obserwacja charakterystycznych cech pogody

— reaguje ruchem na sygnat dzwickowy I.5.

— ¢wiczy aparat mowy [V.2.
— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.

— dobiera ubranie do jesiennej pogody 1V.18., 1.2.

— uzasadnia swojg opini¢ 1V.2., IV.6.

— uwaznie stucha utworu literackiego, wiacza si¢ w
jego recytacje 1V.5.

— zna podstawowe zasady dbania o zdrowie z.7.

— bezblednie odczytuje piktogramy pogodowe 1V.9.,
IV.18.
— nazywa wlasne emocje |1.1.

— stosuje niewerbalne sposoby komunikowania si¢
V.1

— doskonali sprawno$¢ manualng poprzez
wycinanie, nanizanie i wigzanie supetkow 1.7., 1.6.

KP1 s. 50-51, CD Piosenki

nr 4 ,,0 zdrowie dbaj!”,
tamburyn, wtoczka, piorka,
nozyczki, bebenek, elementy
garderoby (chustka na szyje,
czapka, kalosze, parasol,
kurtka, okulary
przeciwstoneczne, sandaty,
zimowe r¢gkawice), wiersz

J. Brzechwy ,,Katar”, kredki,
male karteczki z piktogramami
pogodowymi, niebieskie kartki
z kroplami, nozyczki, wtoczka,
tasma klejaca

Temat 32.: ,,I” na jesienne dni

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

— integruje si¢ z grupag I11.2.
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»Masazyki na dwie rgce” — zabawa integrujgca
grupe, rysowanie na plecach oburacz

»lle glosek?” — ¢wiczenia w zakresie percepcji
stuchowe;j

,Jesienna zbiorka” — zestaw ¢wiczen porannych

Kot 1 pies” — zapoznanie z malg 1 wielkg literg ,,i’

rozwijanie sprawnosci jezykowej; ,,Hop 1 bec” —
zabawa doskonalgca percepcje stuchowa

z elementem ruchu, ,»I« w roli gtowne;j”:
wykonanie zadan na kartach pracy (kolorowanie
miejsca gloski ,,i” w schematach wyrazow,
uktadanie zdania lub historyjki do wybranych
obrazkow, otaczanie petlg obrazkow, w ktorych
nazwach stycha¢ ,,i”, proby pisania litery)
Cwiczenia gimnastyczne — zestaw XII

,.Stonce, wiatr, burza, deszcz” — zabawa ruchowa,
orientacyjno-porzadkowa

,Przynies$ obrazek” — zabawa doskonalaca analize
stuchowa

,1le” — zabawa integrujaca, sprzyjajaca
pozytywnym relacjom w grupie

W ogrodzie: ,,Berek z literg »i«”

— doskonali analiz¢ stuchowg IV.2.
— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach L.5.
— zaznacza miejsce gloski ,,i” w schematach

wyrazow 1V.2.
— rozpoznaje mala i wielkg literg ,,i” IV.4.

2
3

17 w liniaturze 1V.8.

IV.5.

— uczestniczy w zabawach ruchowych I.5.
— doskonali analizg stuchowa 1V.2.

— doskonali pami¢¢ stuchowa, powtarzajac
rymowanke z pamigct 1V.5.

— podejmuje proby pisania malej 1 wielkiej litery

— uklada zdania lub krotkie historyjki do obrazkéw

— poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne 1.8.

KP1 s. 52-53, W. ,,Kartoniki
literami”, bebenek, sznurki,
sznuréwki lub tasiemki

dla kazdego dziecka, otowki,
kredki, dowolne obrazki

z

roznych przedmiotow, zwierzat

I postaci, dwa woreczki

Temat 33.: Zdrowie na talerzu

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

,,Dwa niedzwiadki” — zabawa ruchowa,
utrwalajaca nazwy dni tygodnia

— reaguje ruchem na sygnal dzwigkowy 1.5.

KP1 s. 54-55, CD Piosenki
nr 4 ,,0 zdrowie dbaj!”, CD
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,Zdrowo jem w kazdy dzien” — zabawa
plastyczno-techniczna rozwijajaca mowg

i myslenie, utrwalanie nazw dni tygodnia

I produktow spozywczych

,Jesienna zbiorka” — zestaw ¢wiczen porannych

,,Witaminki” — stuchanie wiersza

M. Strzatkowskiej ,,Krol Lul i warzywa”, zabawa
jezykowa z elementem tworczego rysowania,
nauka wiersza na pami¢¢

,,Zdrowe — niezdrowe” — ¢wiczenie klasyfikacyjne,
doskonalenie umiejetnosci uzasadniania wtasnego
wyboru

,Piramida zdrowia” — zapoznanie si¢ z piramida
zywienia, wykonanie zadan w ,,Kartach pracy”,
analiza stuchowa, uktadanie 1 wy$piewywanie
melodii do zestawow samogtosek, rozwigzywanie
rebusow

,O zdrowie dbaj!” — zajecia muzyczne

»Nakrywamy do stotu” — préby samodzielnego
nakrycia do stotu przed obiadem

,Hop 1 bec” — zabawa doskonalgca percepcje
stuchowg z elementem ruchu, dostosowywanie
ruchu do zréznicowanego rytmu

,Zdrowe talerzyki” — zabawa plastyczna

utrwala nazwy produktéw spozywczych V.2,
z.1.

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.

rozumie znaczenie spozywania zwigkszonej
ilo$ci witamin jesienig z.7.
recytuje wiersz z pamieci 1V.5.

rozroznia zdrowe i niezdrowe produkty z.7.

rozumie zasady tworzenia piramidy zywieniowej
z.1.

faczy w pary przedmioty o tych samych nazwach
V.2,

rozwiazuje rebusy 1V.4.

wyzwala aktywno$¢ tworcza 1V.1.

rozwija umiejetnos¢ rytmicznego
akompaniowania z wykorzystaniem
gestodzwigkow 1 wybranych instrumentéw
perkusyjnych IV.7.

doskonali umiejetnosci wokalne 1V.7.

nakrywa do stotu, wspotdziata z dzie¢mi w
pracach uzytecznych 1.3., 111.5.

uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.

sprawnie postuguje si¢ nozyczkami 1.7.

Utwory nr 13 , t.abedz”,
kolorowe czasopisma i ulotki
reklamowe ze sklepow
spozywczych, nozyczki, klej,
7 kartonoéw z duzego bloku,
flamaster, bebenek, kartki

z konturowymi rysunkami
warzyw i owocow — po jednej
dla dziecka, kredki, wyciete

z gazet ilustracje zdrowych i
niezdrowych produktow
zywnosciowych, dwie petle
ze sznurka lub dwa kota hula-
hoop, papierowy talerzyk dla
kazdego dziecka, plastelina,
kredki, kosz z marchewkami
lub cebulami
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W ogrodzie: zabawy tropigce na Swiezym powietrzu
— poszukiwanie ukrytych warzyw

— lepi z plasteliny obiekty o r6znych ksztaltach
IV.1.

Temat 34.: Poznajemy czworke

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

l.

e  Stonce, wiatr, burza, deszcz” — zabawa ruchowa,
orientacyjno-porzadkowa

e ,Uktadanki z czworka” — manipulowanie figurami
geometrycznymi, utrwalanie pojgcia
réwnolicznosci zbioréw

e Jesienna zbiorka” — zestaw ¢wiczen porannych

1.

e Kolorowe czworki” — zapoznanie dzieci z cyfra 4,
prezentacja cyfry

e ,Liczba 4 — cyfra 4” — zabawa matematyczna,
¢wiczenie umiejetnosci kojarzenia liczby
elementow z wtasciwg cyfra

e Cztery katy i pies pigty” — zabawa matematyczna,
doskonalgca spostrzegawczo$¢

e ,Gdzie jest czworka” — wykonanie zadan
w ,,Kartach pracy”

o Cwiczenia gimnastyczne — zestaw X1

e ,,0 zdrowie dbaj!” — utrwalenie piosenki

Il.

e _Dwa niedzwiadki” — zabawa ruchowa, utrwalajaca
nazwy dni tygodnia

— reaguje ruchem na sygnat dzwigkowy 1.5.

— ustala rownoliczno$¢ zbiorow do 4 elementow
V.14

— manipuluje figurami geometrycznymi zgodnie
Z instrukcja 1V.12.

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach L.5.

— rozpoznaje cyfre ,,4” 1 poprawnie jg zapisuje
V.15, IV.8.

— rozumie pojecie liczby ,,4” IV.15.

— wspolpracuje z innym dzieckiem w parze,
wykonujac wspolne zadanie 111.5.

— rozpoznaje, rozroéznia i nazywa cyfre ,,4” IV.15.
— podejmuje proby pisania cyfry ,,4”

V.8.
— poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne [.8.
— doskonali umiej¢tnosci wokalne IV.7.

— uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.

— przelicza w zakresie 4 1V.15.

KP1 s. 56-57, W. ,,Kolorowe
klocki (1), (2)”, ,,Kartoniki z
cyframi”, CD Piosenki nr 4
,,O zdrowie dbaj!”, tamburyn,
bebenek, plansza z cyfra 4,
paski kolorowego papieru o
dwoéch dhugosciach do
uktadania cyfry 4, klej,
plastelina, kartoniki z cyframi
od 1 do 4 dla kazdego dziecka,
karteczki samoprzylepne,
kredki, otowek, duzy karton
lub szary papier, flamaster,
kartki, nozyczki
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e , Cztery produkty” — zabawa plastyczno- techniczna
utrwalajaca pojecie liczby ,,4”

W ogrodzie: ,,Czworka z podworka” — spacer
po okolicy, wypatrywanie cyfry ,,4”

wykonuje prace plastyczno-techniczng IV.1.

Temat 35.: Kolory na pochmurne dni

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

l.

e _Hop ibec” — zabawa doskonalgca percepcje
stuchowg z elementem ruchu, dostosowywanie
ruchu do zréznicowanego rytmu

e , Witaminowa $ciganka” — zabawa plastyczno-
konstrukcyjna, projektowanie gry planszowej

e Jesienna zbiorka” — zestaw ¢wiczen porannych

1.

e Koreczki — czworeczki” — wykonanie warzywno-
owocowych koreczkdéw 1 degustacja

e Nakrywamy do stotu” — zabawa matematyczna

e . Owocowe rysunki” — ¢wiczenia graficzne,
rysowanie oburgcz, wypehnianie kolorem
za pomocg patyczkow kosmetycznych

e ,Zdrowe zagadki” — zabawa j¢zykowa, uktadanie
zagadek o warzywach i owocach

M.

e lle” — zabawa integrujaca, sprzyjajaca
pozytywnym relacjom w grupie, utrwalanie
poznanej wczesniej rymowanki

reaguje ruchem na sygnat dzwickowy 1.5.

wspolnie z innymi dzie¢mi projektuje i wykonuje
gre planszowg |.6.

uczestniczy w grze, przestrzegajac zasad zdrowe;j
rywalizacji I11.5.

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.

samodzielnie wykonuje positek z owocow i
warzyw z.7.

nakrywa do stotu I.3.

rozktada elementy po rowno IV.15.

rysuje proste ksztalty oburacz jednoczesnie 1V.8.

uktada prostg zagadke stowng IV.5.

bebenek, kartki z duzego
bloku, flamastry, pionki i
kostki do gry, tamburyn, umyte
warzywa i owoce, deski do
krojenia, nozyki, wykataczki,
talerzyki, kubki i sztuéce

do jednego stotu, kartki do
rysowania, kredki, farby w
miseczkach, patyczki
kosmetyczne, dwa woreczki,
gra planszowa wykonana przez
dzieci, tyle krazkow i tyle
jablek, ile druzyn w zawodach
sportowych
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W ogrodzie: ,,Sport to zdrowie” — zawody sportowe | — Przestrzega ustalonych regut gry IIL5.

,,Dwa niedzwiadki” — zabawa ruchowa, utrwalajgca | — integruje si¢ z grupa II1.2.
nazwy dni tygodnia
,,Co nam przyniost tydzien?”” — podsumowanie

tematu tygodnia, dyskusja — uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.
,, Witaminowa $ciganka” — gra planszowa . o ‘ ‘
wykonana samodzielnie przez dzieci — Wwyraza swojg opinig, uzasadnia wybor, probuje

podawac argumenty w dyskusji IV.2., IV.5.

Pazdziernik e Krag tematyczny: Odkrywamy sekrety przyrody jesienia

Cele ogodlne
Obszar fizyczny

ksztaltowanie sprawnosci fizycznej, zwinnosci 1 koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas ¢wiczen gimnastycznych i zabaw muzyczno-
ruchowych

Obszar emocjonalny

ksztaltowanie umiejetno$ci wyrazania wlasnych doznan i przezy¢ w kontaktach ze sztuka
budzenie emocjonalnego stosunku do §wiata przyrody

Obszar spoteczny

rozwijanie umiejetnosci zgodnej wspoOlpracy w zespole nad wspdlnym projektem plastycznym
rozwijanie zainteresowan muzycznych, ruchowych i plastycznych

ksztattowanie pozadanych zachowan (bezpieczenstwo) w kontaktach z przyroda (rosliny, zwierzeta)
wdrazanie do poszanowania przyrody ozywionej i nieozywionej

Obszar poznawczy

2

poznanie obrazu graficznego gtoski ,,m” — litery ,,M”, ,,m
podejmowanie prob pisania w powigkszonej liniaturze
doskonalenie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ na okreslony temat

poznanie obrazu graficznego liczby ,,5”

doskonalenie umiejetnosci przeliczania w zakresie 5 (liczebniki gléwne i porzadkowe)
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e rozpoznawanie monet (1 zl, 2 zt, 5 zt)
e uktadanie wtasnych rytméw wizualnych i dzwieckowych

Cwiczenia poranne — zestaw ,,Lesna gimnastyka”

Zabawy ruchowe

e ,,Omin mrowisko” — zabawa ruchowo-rytmiczna

e  Stary niedzwiedz” — tradycyjna zabawa ruchowa z elementem $piewu

e ,Pada deszcz, wieje wiatr, ptynie woda” — zabawa ruchowa, orientacyjno-porzadkowa z elementem ¢wiczen manualnych

Zestaw X1V

Cwiczenia gimnastyczne
[
o Zestaw XV

Temat 36.: Wycieczka do lasu

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika | Oczekiwane osiagniecia dziecka | Srodki dydaktyczne
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,,Omin mrowisko” — zabawa ruchowo-rytmiczna

,Lesne rytmy” — uktadanie rytmow oraz
odwzorowywanie ich w formie dzwigkowej, analiza
I synteza sylabowa nazw obrazkow

,Lesna gimnastyka” — zestaw ¢wiczen porannych

,Wycieczka do lasu” — budowanie emocjonalnego
stosunku do przyrody, wzbogacanie wiedzy

0 $wiecie, podejmowanie samodzielnej aktywnosci
poznawczej

,Sciezka dla odwaznych” — zabawa ruchowa

z elementem réwnowagi, zdobywanie doswiadczen
sensorycznych

,»Odglosy lasu” — stuchanie historyjki dzwigkowe;,
opisywanie ilustracji, rozwijanie percepcji
stuchowej 1 wzrokowej, uktadanie zdan

z perspektywy wiewiorki, analiza gtoskowa nazw
drzew, omowienie funkcji pasnika oraz roli
dzigciota w lesie, zwrocenie uwagi na wlasciwe

I niewlasciwe zachowania w lesie

,,Stary niedzwiedz” — tradycyjna zabawa ruchowa z
elementem $piewu

,Lesny obrazek™ — uktadanie kompozycji

Z materiatu przyrodniczego, uzupetnianie jej
elementami z plasteliny i rysunkami

wspotdziata z dzie¢mi w grupie podczas zabaw
ruchowych 1.5., 111.5.

potrafi utozy¢ rytm z obrazkow i odwzorowac go
w formie dzwigkowej IV.12., IV.7.

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.
wie, jak zachowac si¢ w lesie 1V.18.
rozpoznaje podstawowe gatunki lesnych roslin i

zwierzat 1V.18.

jest ciekawe nowych doswiadczen
sensorycznych z.3.

opowiada historyjke obrazkowsg z punktu

widzenia postaci z historyjki IV.5., V.2,
dokonuje analizy i syntezy sylabowej IV.2.

uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.

tworzy kompozycje z materiatu przyrodniczego
1.6., IV.1.

KP1s. 58-59, W. , ,Jesienne
rytmy”’, CD Piosenki nr 59
,Las”, pachotki, tamburyn,
lina, ptaskie kartonowe pudia,
szyszKi, ptyta CD z odgtosami
lasu, duzy karton, materiat
przyrodniczy przyniesiony z
lasu, kartki, kredki, nozyczki,
klej, plastelina

Temat 37.: LeSne opowiesci

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

| Oczekiwane osiagniecia dziecka

| Srodki dydaktyczne
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,Pada deszcz, wieje wiatr, ptynie woda” — zabawa
ruchowa, orientacyjno-porzadkowa z elementem
¢wiczen manualnych

,Lesne historyjki” — uktadanie opowiesci

z wykorzystaniem trzech wylosowanych wyrazow
,Lesna gimnastyka” — zestaw ¢wiczen porannych

,Jestem drzewem” — zabawa jezykowa

z elementem relaksacyjnym na podstawie tekstu
wiersza T. Wyrwy-Krzyzanskiego pt. ,,Dominika
lesna”

,Malowane M” — zapoznanie z matg i wielka literg
,m”, rozwijanie sprawnosci jezykowe;j

i manualnej: wykonanie zadan w ,,Kartach pracy”
(kolorowanie miejsc gtoski ,,m” w schematach
wyrazow, rozpoznawanie litery ,,m” wérod innych
liter, pisanie szlaczkow oraz matej 1 wielkiej litery
,,m” po $ladzie w liniaturze)

Cwiczenia gimnastyczne — zestaw XIV

,,Lesne ptaki” — praca plastyczno-techniczna,
wykonanie opaski na glowe z wizerunkiem sowy
lub dzigciota

,,Stary niedzwiedz” — tradycyjna zabawa ruchowa
z elementem $piewu

,Zaczarowane M” — kreatywne rysowanie na bazie
litery ,,m”, doskonalenie sprawno$ci manualne;j,
utrwalanie litery

W ogrodzie: ,,Zapamig¢taj swojg parg”, ,,Zaufaj mi” —
zabawy ruchowe

uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.

tworzy krotkie spdjne historyjki IV.5.
aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.

uwaznie slucha wiersza i rozmawia na temat jego
tresci IV.5.

dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia
przyrodniczego I1.11.

rozpoznaje litere ,,m” 1V 4.

probuje pisa¢ mata 1 wielka literg ,,m”, utrzymujac
sie¢ w liniaturze 1V .4., IV.8.

poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne 1.8.
wykonuje opaske na glowe z papierowych
elementow 1V.1., IV.18.

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.

rozwija wyobraznig¢, przeksztatcajac wzor litery
w obrazek IV.4., 1V.1.

KPI s. 60-61, arkusz z gazety
dla kazdego dziecka, karteczki
z zapisanymi wyrazami, lina,
szablony litery ,,m” (po jednym
na stolik), kartki, otowki, klej
typu wikol, pedzle do kleju,
kasza manna, farby, pedzle

do malowania, konturowe
rysunki gtow sowy i dzigciota
przygotowane przez
nauczyciela, nozyczki, kredki,
klej, krepina, piorka,
papierowe opaski, zszywacz,
chustka do zawigzywania oczu
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Temat 38.: Muzyka lasu

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

,,Omin mrowisko” — zabawa ruchowo-rytmiczna
,,Sza-sza-sza” — zabawa rytmiczna z elementem
¢wiczenia artykulacyjnego

,Lesna gimnastyka” — zestaw ¢wiczen porannych

,Jesienna muzyka” — wykonanie ilustracji
dzwigkowej do wiersza J. Czechowicza

pt. ,,Jesien”, ruchowa interpretacja koncertu
skrzypcowego ,,Jesien” A. Vivaldiego

,Liczymy muzyke” — zajecia muzyczne

»Sprawnie pisz¢ i rysuje” — zadania na kartach
pracy, kolorowanie pasnika wedtug kodu,
odczytywanie sylab z literg ,,m”, odczytywanie
tekstu stowno-obrazkowego

,,Las jak prawdziwy” — wykonanie makiety lasu,
praca grupowa

,,Stary niedzwiedz” — tradycyjna zabawa ruchowa
z elementem $piewu

,»W krainie kartki papieru” — dyktando rysunkowe
,,Las jak prawdziwy” — kontynuowanie pracy nad
makieta lasu

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.
poprawnie wymawia gloske ,,sz” V.2,

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.

dostrzega w wierszu stowa opisujace dzwigki

V.2

tworzy ilustracj¢ dzwigkowa do wiersza IV.7.

interpretuje ruchem utwér muzyki klasycznej

Iv.7.

reaguje na akcent i zmian¢ metrum 1V.7.

rozwija poczucie rytmu IV.7.

koloruje doktadnie 1 zgodnie z instrukcja 1.7.

odczytuje sylaby 1 krétkie wyrazy 1V.4.
wyrdznia gloski w nagtosie IV.2.

wspotpracuje w grupie nad wspdlnym projektem
plastycznym IV.1., I11.5.

aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5.
orientuje si¢ na kartce papieru 1V.8.

wspotpracuje w grupie nad wspdlnym projektem
plastycznym I1V.1., I11.5

KP1 s. 62-63, W. ,,Las”, CD
Piosenki nr 3 ,,Jesienny
pociag”, CD Utwory nr 9
,Muzyka na 2”, nr 10 ,,Muzyka
na trzy”, nr 11 ,,Muzyka na
cztery”, pachoiki, lina, ptyta
CD z utworem ,,Jesien”

A. Vivaldiego, kredki, otowki,
duza sztywna tektura na
podstawe makiety, kolorowy
papier, tworzywa przyrodnicze:
galazki, tupiny, zotedzie,
kasztany, liscie, plastelina,
krepina, klej, nozyczki, kartki,
trzy kosze z kasztanami, trzy
puste pudta lub wiadra
ewentualnie duze obrecze
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W ogrodzie: ,,Rzut do celu” — zabawa ruchowa;
,Jesienne bukiety” — komponowanie bukietow
z tworzywa naturalnego

Temat 39.: Matematyka na 5

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

l.

e _.Budujemy most” — zabawa konstrukcyjna,
budowanie mostow z klockow

e Les$na gimnastyka” — zestaw ¢wiczen porannych

1.

e Rzu¢ i policz” — zabawa ruchowa z elementem
liczenia, utrwalanie poj¢¢ ,,wewnatrz” i ,,na
zewnatrz”

e ,Przybij piatk¢” — zapoznanie z cyfra ,,5”,

przeliczanie w zakresie 5, ustalanie stalosci liczby

elementow w zbiorze, rozwigzywanie zadan
w ,,Kartach pracy”: rozpoznawanie znaczenia

liczby ,,5”, dorysowywanie brakujacych elementow

zgodnie z cyfra, pisanie cyfry po sladzie,
segregowanie rysunkoéw ze wzgledu na malejaca
ilos¢ elementow

e . Jaka to moneta?” — zabawa matematyczna,
rozpoznawanie modeli monet, klasyfikowanie,
doskonalenie pamigci stuchowe;j

o Cwiczenia gimnastyczne — zestaw XV

II.

e Butelkowe instrumenty” — zabawa badawcza,
budowanie instrumentu z butelek, wnioskowanie
0 przyczynach réznic w brzmieniu

— tworzy przemyslane konstrukcje z klockow 1V.1.

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.

rozrdznia pojecia ,,wewnatrz” i ,,na zewnatrz”
IV.14., IV.15.

— rozpoznaje cyfre ,,.5” 1 rozumie jej wartosé
liczbowg 1V.15.

— probuje pisa¢ cyfre ,,5”, zachowujac prawidtowy
kierunek kreslenia IV.8.

— rozpoznaje monety i rozumie ich warto$¢ 1V.17.

— poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne 1.8.

— wykazuje zainteresowanie zabawami badawczymi
z.5., IV.13.

— utrwala obraz cyfry ,,5” IV.15.

KP s. 64-65, W. ,,Monety i
banknoty (1)”, klocki, lina,
hula-hoop, 5 szarf, 5
kasztanow, 5 dowolnych
liczmanow dla kazdego
dziecka, otowki, kredki, kartki,
nozyczki, mata obrecz dla
kazdego dziecka, butelki,
metalowe tyzeczki, dzbanki z
woda, moneta 5-ztotowa, paski
krepiny
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e ,Orzelek czy reszka” — zabawa matematyczna
utrwalajaca obraz cyfry ,,5”

W ogrodzie: ,,Poszukiwacze wiatru” — zabawy
badawcze z wykorzystaniem paskow krepiny

Temat 40.: Troszczymy sie o innych

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

| Oczekiwane osiagniecia dziecka

\ Srodki dydaktyczne
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,,Co stycha¢ w lesie?” — rozmowa z dzie¢mi
podsumowujaca wiadomosci z catego tygodnia
,Lesna gimnastyka” — zestaw ¢wiczen porannych

,Dbam o bezpieczenstwo swoje i innych” —
pogadanka na temat zasad zwigzanych

Z bezpieczenstwem

,,Znam ten numer” — zabawa dydaktyczna

Z elementem bieznym, utrwalanie numeréw
alarmowych, budowanie odpowiedzialnosci

I wrazliwosci na potrzeby innych

,,Gdy si¢ zgubi¢” — pogadanka zainspirowana
opowiadaniem G. Janusza pt. ,,Wszedzie dobrze”,
rysowanie ilustracji do tekstu, zwrdcenie uwagi
na troskliwa postawe bohaterow

,Pada deszcz, wieje wiatr, ptynie woda” — zabawa
ruchowa, orientacyjno-porzadkowa z elementem
¢wiczen manualnych

»Wzywam pomocy” — wykonanie gazetki $ciennej
,Instrumenty — eksperymenty” — swobodne
manipulowanie iloscig wody w butelkach,
przelewanie, poréwnywanie dzwigkow —
kontynuacja zabawy z poprzedniego dnia

W ogrodzie: ,,Bezpieczni na drodze” — spacer

po najblizszej okolicy przedszkola, obserwacja ruchu
drogowego, zwracanie uwagi na elementy stuzace
bezpieczenstwu

wypowiada wiasne sady i1 opinie I1V.6.

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.
rozpoznaje niebezpieczne sytuacje z.7.

zna numery alarmowe z.7.

wie, na czym polega troskliwa i odpowiedzialna

postawa wobec innych I11.6., 111.7.

rysuje ilustracj¢ do opowiadania IV.1.

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 1.5.

tworzy wspdlnie z innymi gazetke Scienng IV.1.
porownuje ilos¢ wody w butelkach, okreslajac,
gdzie jest wiecej, a gdzie mniej 1V.13., IV.7.

lina, pachofki, kartki z
numerami telefonow
alarmowych, kartki, kredki,
arkusz z gazety dla kazdego
dziecka, butelki, dzbanki z
woda, metalowe lyzeczki,
flamastry
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