Plan pracy wychowawczo-dydaktycznej, pazdziernik
3-latki gr. Biedronki

Pazdziernik e Krgg tematyczny: Kolory Pani Jesieni

Cele ogodlne

Obszar fizyczny

e rozwijanie sprawnosci fizycznej, precyzji ruchéw w toku zabaw i Ewiczeh ruchowych

¢ rozwijanie motoryki matej poprzez wykonywanie prac manualnych

¢ wdrazanie do uczestnictwa w organizowanych zabawach i zajeciach ruchowych

* ksztattowanie umiejetnosci dbania o porzgdek w codziennych sytuacjach

Obszar emocjonalny

® poznawanie réznych standw emocjonalnych

¢ wdrazanie do skupiania uwagi na osobie méwigce;j

* wdrazanie do wtaSciwej reakcji na bodZce zewnetrzne, zwigzane ze zmiang otoczenia
Obszar spoteczny

o ksztattowanie postaw prospotecznych, czerpanie radosci ze wspdlnego dziatania i zabawy
o ksztattowanie nawyku stosowania zwrotow grzecznoS$ciowych w konkretnych sytuacjach
¢ wdrazZanie do przestrzegania zasad zgodnej zabawy

swyrabianie umiejetnos$ci rozpoznawania sytuacji zagrazajgcych bezpieczehstwu i odpowiednie reagowanie na nie
Obszar poznawczy

* rozwijanie spostrzegawczo$ci i pamieci wzrokowej

o ksztattowanie umiejetnosci ruchowego reagowania na dzwigki muzyczne

o ksztattowanie Swiadomosci wtasnego ciata

Zabawy ruchowe

¢ ,Spadajgce listki” — zabawa ruchowa z elementami czworakowania
o LiScie na wietrze” — 6wiczenia oddechowe

¢ ,Kasztanki” — zabawa orientacyjno-porzgdkowa z liczeniem




e Kolory jesieni” — zabawa porzgdkowa

¢ Jesienne listeczki” — zabawa nasSladowcza
o Polowanie na liScie” — zabawa ruchowa

e ,Pomniki w parku” —zabawa ruchowa

Temat 21.: W jesiennym parku

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiggniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

¢ Kolory jesieni” — wspdlne wykonanie dekoracji

jesiennej na tablicy, stuchanie utworéw
muzycznych o zmiennym tempie melodii (od
spokojnego do szybszego)

e ,Pomniki w parku” — zabawa ruchowa

¢ ,Bezpieczny przedszkolak” — pogadanka na temat

bezpiecznego spaceru, ustalenie zasad
przechodzenia przez ulicg, poruszania si€ po

chodniku, wyjasnienie, w jakim celu jest wycieczka

i na co trzeba zwracaC uwage
¢ ,Szukamy jesieni” — wycieczka do pobliskiego

parku lub lasu, obserwacja zmian zachodzgcych

w przyrodzie, zebranie dardéw jesieni, ktdre
bedg umieszczone w kaciku przyrody (opis s.
33)

1.

e ,PaniJesien” — zabawa edukacyjna,
wyszukiwanie naturalnych okazéw zgodnie z
poleceniem

nauczyciela, wspolne eksponowanie w kgciku
przyrody okazéw zebranych podczas spaceru

— dba o estetyke najblizszego otoczenia IV.1
— czerpie radoS¢ ze wspdlnego dziatania I11.5
— skupia uwage na stuchanym utworze IV.7

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— poznaje zasady bezpiecznego poruszania si€ po okolicy

z.7

— zwraca uwage na zmiany zachodzgce w naturze

zwigzane z obecng porg roku V.18
— Cwiczy spostrzegawczoSc IV.9

— odczuwa przyjemnoS¢ z obcowania z przyrodag 11.11

—wyszukuje elementy zgodnie z podanym kryterium

IV.12 — dba o estetyke swojego otoczenia z.9

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

ilustracje o tematyce jesiennej,
CD Utwory nr 20

liScie o réznych ksztattach,
tamburyn

tamburyn




o Polowanie na liScie” — zabawa ruchowa

Temat 22.: Jesien, ach to Ty

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagnigcia dziecka

Srodki dydaktyczne

.

e Tahczgce listki” — improwizacja ruchowa do
muzyki e ,Jesienne listki” — prezentacja jesiennych
lisci z r6znych drzew, w tym iglastych,
poréwnywanie wyglgadu, wskazywanie
podobienstw i réznic, podanie informacji, ktore
drzewa nie zrzucajg lidci jesienig, ogladanie lisci
przez lupe

e ,Spadajgce listki” — zabawa z

elementami czworakowania

1.

o Listki” — wystuchanie wiersza M.
Czerkawskiej, rozmowa na temat treSci (tekst

s. 34)

e Jesienny li$¢” — obrysowywanie réznych
lisci na kartce

* ,Kolorowe liScie” — zajecia muzyczne; nauka
piosenki ,Taniec z listkiem” (opis s. 160)

o LiScie na wietrze” — éwiczenia oddechowe w
parach (opis s. 32)

1l

* ,Wesote klocki” — zabawy w kgcikach
zainteresowan, budowanie z klockéw wysokich i
niskich drzew, wspodlne przeliczanie i
poréwnywanie wysokoSci

e Polowanie na liScie” — zabawa ruchowa

—ilustruje muzyke ruchem IV.7

— wie, jak wyglada li$¢ debu i kasztanowca
IV.18 — wie, Ze nie wszystkie drzewa zrzucajg
liscie IV.18 — potrafi korzystaC z lupy V.13
—rozpoznaje i nazywa podstawowe kolory

IV.12 — uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5

— uwaznie stucha tekstu IV.6

— odpowiada na pytania IV.5

— cierpliwie czeka na swojg kolej I1.8

— éwiczy koordynacje wzrokowo-ruchowg 1.9

— reaguje na zmiany barwy dzwieku i artykulacji IV.7 -
rozpoznaje marakasy i podejmuje préby gry IV.7 —
wykonuje ¢wiczenia oddechowe i usprawniajgce
aparat mowy IV.2

— przestrzega zasad obowigzujgcych w grupie
1.5 — odktada zabawki na wiasciwe miejsce 1.7
— potrafi wskazaC wysoka i niskg budowle IV.13
— potrafi przeliczaC w zakresie 3 i wigcej IV.15
— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

CD Utwory nr 25
lupa, liscie

obrazki lub rekwizyty
do ilustrowania wiersza

szablony liSci, otéwek, kartka

liscie dla kazdego dziecka

klocki

liscie lub ich szablony,

tamburyn kreda




W ogrodzie: rysowanie kredg matych i duzych lisci

Temat 23.: Kolorowe liscie

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagnigcia dziecka

Srodki dydaktyczne

l.

e Jesienne listeczki” — zabawa

nasladowcza ¢ ,LiS¢ czy listek?” —

zabawa dydaktyczna,

poréwnywanie wielko$ci liSci, postugiwanie sie
stowami: ,maty”, ,duzy”, grupowanie liSci
wedtug wielkoSci

¢ Masazyki w parach do rymowanki (tekst s. 35)

1.

* ,Wesote listki” — zabawa paluszkowa,

¢wiczenia grafomotoryczne, karta pracy (opis

s. 33)

¢ ,Drzewa i liScie” — zabawa matematyczna,
dopasowywanie ilustracji drzewa do liSci, ktore na
nim rosng, przeliczanie elementdw (opis s. 34)

1.

¢ Jesienne listeczki” — zabawa nasladowcza
»Moje puzzle” — uktadanie pocietych szablonéw
lici

W ogrodzie: zabawy kasztanami: turlanie
kasztanéw do celu, rzucanie w drzewa,

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5
— prawidtowo stosuje okreS$lenia ,,maty”, , duzy”
IV.2 — grupuje liscie wedtug wielkoSci IV.12

— potrafi wspétdziata¢ w parze I11.5
— stara sie byC delikatne i ostrozne 11.9

— usprawnia matg motoryke 1.7

— koloruje zgodnie z podanym wzorem IV.9

— potrafi dopasowa¢ wybrany li$¢ do drzewa, na
ktérym rosnie IV.18

— potrafi przeliczy¢ obiekty w zakresie 3 i wiecej
IV.15 — potrafi grupowac elementy w pary i w
zbiory IV.12

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5
— uktada obrazek z czesci V.9

naturalne liscie bgdz ich
szablony réznej wielkoSci

KPs. 1, kredki

kasztany, Zotedzie, szyszki
(10-12 kazdego okazu),
ilustracje badz zdjecia drzew:
sosny, kasztanowca oraz debu z
widocznymi owocami, wstgzka
lub sznurek

(do utworzenia zbiorow)

rézne rodzaje lisci, tamburyn
pociety szablon liScia dla

kazdego dziecka

kasztany, kreda




dekorowanie kasztanami budowli z piasku

Temat 24.: Jarzebina czerwona

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagni€cia dziecka

Srodki dydaktyczne

l.
¢ ,Spadajgce listki” — zabawa ruchowa z elementami

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

grzechotka, rézne rodzaje lisci

czworakowania

* ,Moje puzzle” — uktadanie pocietych szablonéw
lici lub owocow

1.

¢ ,Czerwone korale” — oglgdanie i omawianie w
kaciku przyrody wygladu jarzebinowych

gatgzek, projekt plastyczny (opis s. 34)

¢ Kolory jesieni” — zabawa porzgdkowa

.
e ,Dotknij i nazwij” — rozpoznawanie za pomocg
dotyku nazw jesiennych okazéw (Zotedzie,

kasztany, jarzebina, igty sosny)

¢ ,,Pomniki w parku” — zabawa ruchowa

W ogrodzie: zabawy ze skakankami:

— uktada obrazek z czesci IV.9

— wie, jak wyglgdajg owoce jarzebiny IV.18
— Cwiczy sprawnosc palcéw 1.7

— doskonali percepcje wzrokowg 1V.9

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— potrafi rozpozna¢ za pomocg dotyku okazy
przyrodnicze z.3

— potrafi nazwa¢ owoce drzew debu, kasztanowca,
jarzebiny V.18

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

pociete szablony lisci i owocéw

KPs. 3, gruby pedzel, klej w
ptynie, pedzel do kleju

szarfy w trzech kolorach
(czerwony, zielony, zétty),
tamburyn

woreczek, Zotedzie, kasztany,
igly sosny, jarzebina

chodzenie po ,linie”, skoki obunéz w przéd skakanki
i wtyt
Temat 25.: Kasztany, zotedzie, petno ich wszedzie
Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika Oczekiwane osiagni€cia dziecka Srodki dydaktyczne




l.

¢ ,Jesienne pary” — dobieranie w pary owocéw
z drzewem, na ktérym rosng, dobieranie
ilustracji wedtug kategorii i liczby

e Kasztanki” — zabawa
orientacyjno-porzgdkowa z liczeniem

Il

e Kieszen” — stuchanie wiersza D. Gellnerowej,
wypowiadanie si€ na temat utworu, omawianie
zmian

— dobiera obrazki w pary 1V.12
— potrafi dopasowaC owoc do drzewa IV.18

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— uwaznie stucha utworu IV.6
— potrafi opowiedzie¢ tre$¢ utworu IV.6, IV.2

ilustracje wybranych drzew:
debu, kasztanowca, jarzebiny
Z narysowanymi owocami,
ilustracje owocéw z tych

drzew D. Gellnerowa,

,Kieszen”

zachodzgcych w przyrodzie jesienig (tekst s.
34) » ,Grajgce kasztany” — zabawa

rytmiczna,

wystukiwanie rytmdw kasztanami raz gto$no,
raz cicho, stukanie w podtoge, dywan, stolik,
klocki, wystukiwanie rytmu podanego przez
nauczyciela lll.

o LiScie na wietrze” — éwiczenia oddechowe w
parach (opis s. 32)

¢ lesienne rytmy” — ukladanie prostych
rytmow z kasztanow i Zotedzi

W ogrodzie: , Polowanie na liScie” — zabawa ruchowa

— odpowiada na pytania dotyczgce wiersza IV.5
— wystuchuje i odtwarza rytmy IV.7

—zgodnie bawi sie w parze 1.5

— wykonuje ¢wiczenia oddechowe i usprawniajgce
aparat mowy IV.2

— potrafi odwzorowac prosty rytm IV.12

— potrafi liczy¢ do dwach IV.15

kasztany (po 2 dla kazdego
dziecka), grzechotka

licie papierowe badz z
kacika przyrody po jednym
dla kazdego dziecka
kasztany, Zotedzie, kartka
do uktadania rytmow

wybrane lidcie (inne niz
w poprzedniej zabawie)




Pazdziernik @ Krag tematyczny: Prezenty od Pani Jesieni

Cele ogolne

Obszar fizyczny

e ksztattowanie umiejetnosci samoobstugowych

¢ ksztattowanie umiejetnosci ustawiania sie w rzedzie, w kole, parami

e uczestniczenie w zabawach zwigkszajgcych sprawno$¢ manualng

Obszar emocjonalny

e okre$lanie wiasnych upodoban: ,lubie”, ,nie lubie”

e wdrazanie do akceptowania upodoban innych oséb

* wykazywanie zainteresowania wytworami pracy swojej i innych, rozumienie, Ze nie wolno jej niszczy¢
Obszar spoteczny

* ksztattowanie nawyku utrzymywania czystosci i porzgdku w najblizszym otoczeniu
* ksztattowanie poszanowania zasad panujgcych podczas zabawy oraz zajec
Obszar poznawczy

» ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania

* rozwijanie percepcji wzrokowej

* ksztattowanie umiejetnosci poréwnywania i fgczenia przedmiotow

e ksztattowanie umiejetnosci liczenia w zakresie trzech

Zabawy ruchowe

¢ ,Wskakuj do koszyczka” — zabawa ruchowa

e ,Dojrzate owoce” — zabawa ruchowo-nasladowcza

¢ Kisimy kapuste” — zabawa nasladowcza

¢ ,Gorgca cebulka” — zabawa orientacyjno-porzgdkowa

¢ ,Okraggte jabtuszko” — zabawa orientacyjno-porzgdkowa z elementami toczenia

Uwaga! W tym tygodniu dzieci przynoszg z domu owoce (jabtka, Sliwki, gruszki) oraz warzywa.

Temat 26.: W naszym sadzie

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika Oczekiwane osiggniecia dziecka Srodki dydaktyczne

l. —rozpoznaje i nazywa owoce V.18 owoce przyniesione z domu
¢ ,W naszym sadzie” — wspdlne urzgdzanie wystawy




owocdw w kgciku przyrody, oglgdanie i

nazywanie owocoéw przyniesionych przez dzieci

¢ ,Dotknij i nazwij” — zabawa edukacyjna,
klasyfikowanie i nazywanie owocéw

¢ ,Okrggte jabtuszko” — zabawa z elementem
toczenia

.

e Jabtka, gruszki, Sliwki” — rozmowa na temat
drzew owocowych, tgczenie w pary owocu i
drzewa, na ktérym ro$nie, oglgdanie ilustracji
drzew owocowych, nazywanie drzew i ich owocéw
¢ ,Cosie kryje w $rodku” — zabawa badawcza,
oglgdanie Srodka owocdw i pestek (opis s. 41)

e ,Wskakuj do koszyczka” — zabawa ruchowa

.

e ,Czerwone jabtuszko” — zajecia plastyczne,
lepienie jabtuszek z plasteliny (opis s. 43)

¢ ,Dojrzate owoce” — zabawa ruchowo-nasladowcza

W ogrodzie: ,Gra w kolory” — zabawa z pitkg
(opis s. 43)

— okresla wielkos$¢, ksztatt i kolor owocow 1V.12

— klasyfikuje owoce ze wzgledu na podang ceche
IV.12 — nazywa wybrane owoce V.18
— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— wie, na jakim drzewie rosng owoce V.18
— potrafi przyporzgdkowa¢ owoce do odpowiedniego
drzewa V.12, IV.18

— poznaje wyglgd wybranych owocdw i ich pestek
IV.18 — prawidtowo uzupetnia obrazki naklejkami IV.9
— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— doskonali sprawno$¢ manualng poprzez ugniatanie
kulek z plasteliny 1.7
— nas$laduje ruchem rézne czynnosci IV.1

(jabtka, Sliwki, grusze)

pitki

ilustracje przedstawiajgce

drzewa owocowe z owocami

oraz kartoniki z obrazkami

owocow (jabtko, Sliwka, grusza)
, owoce pestkowe

3 obrecze, CD Utwory nr 9

plastelina, wykataczka
z doklejonym listkiem

Temat 27.: Kolorowe warzywa

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagnigcia dziecka

Srodki dydaktyczne

I

e Warzywa” — zorganizowanie ekspozycji
warzyw w k3ciku przyrody, rozpoznawanie i
nazywanie okazéw, rozmowa o kolorach i
ksztattach

¢ ,Gorgca cebulka” — zabawa orientacyjno
porzgdkowa

Il.

—rozpoznaje i nazywa warzywa V.18
— okres$la wielko$¢ za pomocg stéw: ,,maty”, ,duzy”

IV.11 — uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5

— uwaznie stucha wiersza i wyodrebnia jego bohaterdw IV.6

warzywa przyniesione przez

dzieci cebula, tamburyn

wiersz ze zbiordw nauczyciela,




¢ Warzywa” — stuchanie wiersza J. Tuwima,

wyodrebnienie bohateréw

e ,Zgadnij, ktére warzywo znikneto” —
zabawa rozwijajgca spostrzegawczos¢

(opis s. 41)

¢ ,Warzywno-owocowa pantomima” —
uktadanie ze sznurka konturu wybranego
warzywa lub owocu e , Kasztanowe zabawy” —
zajecia muzyczne; nauka piosenki ,Dwa
kasztany” (opis s. 160)

¢ ,Dojrzate owoce” — zabawa
ruchowo-nasladowcza Ill.

¢ Kisimy kapuste” — zabawa nasladowcza

e Jesienny kosz owocow i warzyw” —

karta grafomotoryczna: rysowanie po

Sladzie

¢ Fasola tu, fasola tam” — zabawa manipulacyjna,
przektadanie fasoli z jednego pojemnika do
drugiego, postugiwanie sie chwytem pesetkowym

W ogrodzie: rysowanie kredg warzyw i owocéw

— doskonali spostrzegawczo$¢ i pamie¢ wzrokowg IV.9

— potrafi odtworzy¢ wybrany ksztatt IV.9, IV.11
— wymienia ceche warzywa lub owocu V.18

— reaguje na zmian€ tempa i artykulacji IV.7

— Spiewa piosenke w grupie IV.7

—ilustruje gestem tre$¢ piosenki IV.7

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— nasladuje czynno$ci IV.1

— doskonali percepcje wzrokowg i sprawno$¢ manualng
V.9, 1.7

— postuguje sie chwytem pesetkowym 1.7

sylwety warzyw
naturalne warzywa

sznurek, obrazki z
wybranymi owocami i
warzywami

woreczki z grochem, grzechotka

szarfy, tamburyn

karta grafomotoryczna nr 1,
oféwek

ptaskie pojemniki
plastikowe, ziarna duzej
fasoli

Temat 28.: Witaminowe abecadto

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiggni€cia dziecka

Srodki dydaktyczne




l.
¢ ,Prawda czy falsz? — zabawa dydaktyczna (opis s. 41)

e W koszyczku ogrodniczki” — masazyki,
rysowanie palcami na plecach kolezanki lub
kolegi wskazanego przez nauczyciela owocu lub
warzywa

¢ ,Wskakuj do koszyczka” — zabawa

ruchowa

.

e ,Mam trzy” — zabawa matematyczna, przeliczanie
w zakresie 3, uktadanie elementéw wedtug
podanego

— odpowiada na pytania IV.5

— potrafi narysowa¢ ksztatt wybranego warzywa lub
owocu V.18, 1.7

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— przelicza w zakresie 3 1V.15

— przedstawia liczbe 3 za pomocq zbioru zastepczego IV.12,

zielone i czerwone kotko dla
kazdego dziecka

3 obrecze, CD Utwory nr 9

klocki w trzech kolorach, trzy
obrecze: zielona, czerwona,
Z0ha

IV.15 plastelina
schematu (opis s. 42) — uczestniczy w zabawie ruchowej |.5
e ,Zaczarowane warzywa” — zabawa
orientacyjno porzgdkowa
1R — lepi z plasteliny 1.7
e Plastelinowe witaminki” — lepienie — odtwarza ksztatt i kolor lepionego warzywa
ulubionego warzywa lub owocu IV.18 — wie, co jest warzywem, a co owocem
V.18
W ogrodzie: ,Zajgce w marchewce” —
zabawa ruchowo-nas$ladowcza (opis s. 43)
Temat 29.: Jesienig na grzadce
Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika Oczekiwane osiggni€cia dziecka Srodki dydaktyczne




l.

¢ ,Co powiem o...?” — zabawa dydaktyczna (opis s.
42) e ,Zgadnij, ktére warzywo znikneto” — zabawa
rozwijajgca spostrzegawczoSc (opis s. 41)

¢ ,Wskakuj do koszyczka” — zabawa

ruchowa

.

e ,Zgadnij, kim jestem” — rozwigzywanie

zagadek stownych (tekst s. 42)

e ,Degustacja” — okreslanie smaku, zapachu,
stopnia twardoSci warzyw

¢ ,Moje ulubione warzywo” — koczenie zdania:
Moim ulubionym warzywem jest..., poniewaZz...
¢ ,Warzywne stempelki” — praca plastyczna,
stemplowanie warzywami dowolnych

wzoréw, obrysowywanie konturéw (opis s.

43)

¢ ,Okrggte jabtuszko” — zabawa z elementem
toczenia.

— wymienia znane cechy warzywa V.18
— doskonali spostrzegawczo$¢ i pamie¢ wzrokowg

IV.9 — uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— uwaznie stucha IV.6

— potrafi odgadngg, jakie to warzywo po wystuchaniu
opisu V.18

— usprawnia narzgdy mowy podczas gryzienia i Zucia
réznych warzyw IV.2

— poszerza zaséb stownictwa czynnego IV.5

— wykonuje prace wedtug wtasnego pomystu
IV.1 — obrysowuje ksztatty 1.7

— uczestniczy w zabawie ruchowej I.5

warzywa naturalne lub
sylwety warzywa

3 obrecze, CD Utwory nr 9

wybrane warzywa, ndz, deska

przekrojone ziemniaki

i marchewka, liScie kapusty,
kartki, farba pomaranczowa,
brgzowa i zielona, kredki
pitki




ll.
¢ ,Warzywna pantomima” — uktadanie ze
sznurka ksztattu wybranego warzywa
¢ ,Gorgca cebulka” — zabawa orientacyjno
porzgdkowa

W ogrodzie: , Jesienny wietrzyk w ogrodku”
(opis s. 43)

— éwiczy sprawno$¢ manualng 1.7

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

sznurek

cebula, tamburyn

pasek zielonej bibuty dla
kazdego dziecka

Temat 30.: Co nam jesien w koszu niesie

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiggni€cia dziecka

Srodki dydaktyczne

l.

e ,Przygotowania do zakupéw” — rozmowa na
temat wycieczki do pobliskiego warzywniaka,
zwrécenie uwagi na wiasciwe zachowanie sie w
miejscu publicznym, przypomnienie zasad
bezpieczehstwa na drodze

¢ ,Dojrzate owoce” — zabawa
ruchowo-nasladowcza Il.

e ldziemy na zakupy” — wyjscie do pobliskiego
sklepu: oglgdanie i nazywanie owocow i warzyw,
obserwowanie pracy sprzedawczyni, zakup
wybranych owocow i warzyw

e Mate i duze” —tworzenie zdrobnien nazw

warzyw i owocéw zakupionych w sklepie: gruszka

gruszeczka, jabtko — jabtuszko, marchew —
marcheweczka

¢ ,Magiczne pudetko” — rozpoznawanie

warzyw i owocow za pomocg dotyku

1.

¢ ,Degustacja” — rozpoznawanie po smaku
owocow i warzyw, ktére mozna zje$¢ na surowo

— zna zasady bezpieczenstwa podczas wyjScia z
przedszkola z.7
— wie, jak nalezy zachowac sie podczas przechodzenia

przez ulice z.7
— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5
— poznaje zawdd sprzedawczyni IV.20

— rozpoznaje i nazywa towary na potkach 1V.18,

IV.2 — poszerza zasob stownika IV.6

— odgaduje nazwy wybranych warzyw i owocow za
pomocg dotyku z.3, V.18

— usprawnia narzgdy mowy podczas gryzienia
pokarméw 1V.2

koszyk na zakupy

tamburyn, grzechotka

dwa pudetka z wycietymi
otworami, warzywa i owoce

néz, deska, owoce,
warzywa, talerzyki




¢ ,Rymowanka” — zabawa artykulacyjna —rozpoznaje produkty po smaku z.3 3 obrecze, CD Utwory nr 9
¢ ,Wskakuj do koszyczka” — zabawa ruchowa — potrafi powtorzy€ tekst z réZnym natezeniem gtosu
IV.2 — uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5

W ogrodzie: ,Zajgce w marchewce” —
zabawa ruchowo-nas$ladowcza (opis s. 43)




Pazdziernik e Krag tematyczny: Apetyt na zdrowie

Cele ogolne

Obszar fizyczny

 rozwijanie sprawnosci fizycznej, precyzji ruchdw w toku zabaw i éwiczen ruchowych

¢ rozwijanie motoryki matej poprzez wykonywanie prac manualnych

¢ wdrazanie do uczestniczenia w organizowanych zabawach integracyjnych i zajeciach ruchowych
* wyrabianie umiejetnoSci dbania o porzgdek w codziennych sytuacjach

Obszar emocjonalny

* okre$lanie wiasnych upodoban: ,lubie”, ,nie lubie” i akceptowanie upodobal innych

e prezentowanie uczu€ i emocji za pomocg mimiki

Obszar spoteczny

e ksztattowanie postaw prospotecznych, czerpanie radoSci ze wspdlnego dziatania i zabawy

* ksztattowanie umiejetnosci dokonywania prostych wyboréw dotyczgcych codziennych sytuacji i informowania o nich
¢ wdraZzanie do przestrzegania zasad obowigzujgcych w grupie

Obszar poznawczy

* rozwijanie spostrzegawczo$ci i pamieci wzrokowej

* rozwijanie umiejetnosci rozmowy na bliskie dzieciom tematy

e usprawnianie aparatu artykulacyjnego

¢ ksztattowanie pamieci przez nauke rymowanek

* wdrazanie do uwaznego stuchania tekstéw literackich

Zabawy ruchowe

e Zabawy integracyjne z chustg animacyjng

e ,Zakupy” — zabawa muzyczno-ruchowa
 Satatka jarzynowa” — zabawa integracyjna

¢ _Na dzialce” — zabawa ruchowo-nasladowcza

¢ ,Raz, dwa, trzy, teraz ty!” — opowiesS¢ ruchowa
¢ ,Dbamy o siebie” — zabawa z elementami dramy




Temat 31.: Warzywne ABC

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiggni€cia dziecka

Srodki dydaktyczne

¢ Zabawy integracyjne z chustg animacyjng (opis s.

48) » Oglgdanie ekspozycji warzyw i owocéw w
kaciku przyrody, nazywanie okazéw, rozmowa o
kolorach i ksztattach

e ,Zakupy” — zabawa muzyczno-ruchowa

1.

¢ ,Kolorowe kanapki” — wystuchanie wiersza M.
Walczak-Sarao, rozmowa na temat tresci, proba
odpowiedzi na pytanie: Dlaczego trzeba jes¢
warzywa?

* ,Wesote kanapki” — przygotowywanie
kanapek na drugie Sniadanie, degustacja (opis
s. 49)

¢ Satatka jarzynowa” — zabawa integracyjna

Il

¢ ,Zabawa warzywami” — utrwalanie schematu
ciala (opiss. 49)

¢ ,Na dziatce” — zabawa ruchowo-nasladowcza

W ogrodzie: ,Ludwiczku” — zabawa z pitkg (opis s.

52)

— uczestniczy w zabawach integracyjnych L.5,
I11.2 — rozpoznaje i nazywa warzywa i owoce
IV.18

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— uwaznie stucha wiersza i wypowiada si€ na jego temat

IV.5, IV.6

— podejmuje proby samodzielnego przygotowania
positku z.5, z.7

— prawidtowo trzyma widelec 1.3

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— wskazuje i nazywa poszczegdlne czeSci ciata

IV.14 — uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5

— uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5

chusta animacyjna
owoce i warzywa

muzyka marszowa

pokrojone produkty: warzywa,
ser zo6tty, wedlina, jajka,
pieczywo petnoziarniste i
pszenne

posmarowane mastem,
talerze, widelce, fartuszki
obrazki lub szablony warzyw

warzywo dla kazdego

dziecka pitka

Temat 32.: W zdrowym ciele zdrowy duch

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiggniecia dziecka

Srodki dydaktyczne




l.
¢ ,Raz, dwa trzy, teraz ty!” — opowie$¢ ruchowa
(opis s. 49)

—ilustruje ruchem tre$¢ opowiesci IV.1

e ,Piramida zdrowia” — ogladanie piramidy
zdrowego zywienia, wskazanie najwazniejszych
elementéw i produktéw, ktore nalezy codziennie
spozywac ¢ ,Moje menu” — zabawa dydaktyczna
(opis s. 49)

Il.

¢ ,Ruch to zdrowie” — zabawa

gimnastyczna z wykorzystaniem wiersza

J. Koczanowskiej ,,Gimnastyka” (tekst s.

49)

¢ ,Dbamy o siebie” — zabawa z elementami dramy

¢ ,Apetyt na zdrowie” — zajecia muzyczne;
nauka piosenki ,Zdrowym by¢!” (opis s. 161)

1l.

e ,Znasz to?” — rozwigzywanie zagadek
stownych e , Przybory toaletowe” — rysowanie i
kolorowanie przyboréw toaletowych

W ogrodzie: ,Ludwiczku” — zabawa z pitkg

— poznaje piramide zdrowego Zywienia, wie, co jest
zdrowe z.7

—zna i nazywa produkty spozywcze V.2, z.7

— wymienia zdrowe produkty z.7

— uwaznie stucha wiersza IV.5, V.6
— nasladuje czynnosci IV.1
— aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— nasladuje czynnosci higieniczne 1.1, IV.1

— dostosowuje ruch do tempa i charakteru muzyki
IV.7 — powtarza prezentowane czynnosci V.7
— doskonali umiejetnosci wokalne IV.7

— rozwigzuje zagadki stowne IV.5
—rysuje przedmioty do higieny IV.1., 2.7

— aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

ilustracja piramidy
zdrowego Zywienia

duza kartka, mazak, obrazki
z produktami zywnoS$ciowymi

grzebien, lusterko, szczotka

do wtosdw, szczoteczka do
zebow, kubek, recznik, mydto,
butelka po szamponie, krem do
twarzy CD1nr7,CD2nr1,2,3

kartki, kredki

pitka

Temat 33.: Mam apetyt na...

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiggni€cia dziecka

Srodki dydaktyczne




l.
¢ Satatka jarzynowa” — zabawa integracyjna

e \Warzywne domino” — nazywanie
warzyw, ukladanie domina wedtug zasad

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5
— rozpoznaje i nazywa wybrane warzywa 1V.18
— przestrzega regut zabawy I11.5

kartoniki z obrazkami

warzyw KP s. 7

]
»Zdrowe odZzywianie” — wystuchanie wiersza L. £3gcz,
zabawa ,,JeS€ czy nie je$SE?”, wskazywanie zdrowych
produktéw na karcie pracy (opis s. 50)
1l.
¢ ,Raz, dwa, trzy, teraz ty!” — opowiesS¢
ruchowa e ,Kolorowe talerzyki” — zabawa
plastyczna, malowanie papierowych talerzy w
dowolne wzory ¢ ,Na dziatce” — zabawa
ruchowo-nasladowcza

1”7

W ogrodzie: zabawy w piaskownicy,
formowanie babek i ,gotowanie” zdrowych
dan

— uwaznie stucha wiersza IV.5
— wie, co jest zdrowe, a co nie z.7

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— doskonali sprawnos¢ manualng 1.7

— wykonuje prace wedtug wtasnego pomystu
IV.1 — nasladuje czynnosci IV.1, 1.5

kredki, ewentualnie obrazki z
produktami zywnoSciowymi

papierowe talerzyki, farby, pedzle

Temat 34.: Wiem, co lubie

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiggni€cia dziecka

Srodki dydaktyczne




l.

e ,Zakupy” — zabawa muzyczno-ruchowa

¢ ,Spadfa gruszka do fartuszka” — nauka
rymowanki (opiss. 51)

¢ ,Co znikneto?” — zabawa dydaktyczna,
rozwijanie spostrzegawczoS$ci i pamieci (opis s.
51)

Il

¢ ,Raz jabtko, raz gruszka” — uktadanie

rytmoéw z szablondw owocdéw (opis s. 51)

¢ ,Raz, dwa, trzy, teraz ty!” — opowieSC ruchowa e
,»M0j ulubiony owoc” — zabawa plastyczna,
wyklejanie szablonéw owocow kawatkami
kolorowego papieru

1l.

¢ Satatka owocowa” — zabawa integracyjna e
,M0éj ulubiony owoc” — konczenie pracy
plastycznej ¢ ,Spadta gruszka do fartuszka” —
utrwalenie

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— potrafi powtoérzy¢ rymowanke V.5

— nas$laduje czynnosci IV.1

— doskonali spostrzegawczos$¢ i pamieé I1V.9

— dostrzega i kontynuuje rozpoczety rytm IV.12

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5
— doskonali sprawnos¢ motoryczng dtoni 4.1

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5
— doskonali sprawno$¢ manualng 1.7
— potrafi powtoérzy¢é rymowanke V.5

jabtko, gruszka, Sliwka,
ziemniak, marchew

zestaw  szablondw  owocow
(jabtko, gruszka, Sliwka), kartka
dla kazdego dziecka

szablony owocéw (jabtko,
gruszka, Sliwka), papier
kolorowy, klej

rymowanki

W ogrodzie: zabawy z chustg animacyjng

Temat 35.: USmiechnij si¢ na zdrowie

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagnigcia dziecka

Srodki dydaktyczne




I

¢ ,Ruch to zdrowie” — zabawa
gimnastyczna z wykorzystaniem wiersza
(tekst s. 49)

e Lustereczko prawde powie” — Ewiczenia
artykulacyjne (opis s. 51)

e ,Mam ochote na...” — zabawa stowna,
konczenie zdan z wykorzystaniem nazw
zdrowych produktéw

.

¢ ,Ajajuz wiem” — podsumowanie wiadomosci
o zdrowym odzywianiu, wypowiadanie si€ na
temat wiasnych preferencji zywieniowych (opis
s.51) ¢ ,\Warzywne domino” — ukfadanie domina
wedtug zasad

e ,Satatka owocowo-warzywna” — zabawa
integracyjna

1l.

¢ ,Na straganie” —improwizacja z sylwetami w
wykonaniu nauczyciela, rozmowa na temat tresci
wiersza

¢ Zabawy integracyjne z chustg animacyjng

W ogrodzie: ,,Czarodziej wiatr” — zabawa
ruchowa (opis s. 52); rysowanie kredg warzyw i
owocow

— uwaznie stucha wiersza IV.5, IV.6

— nasladuje czynnosci IV.1

— aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowej |.5
— usprawnia narzgd mowy IV.2

— poszerza zasob stownictwa IV.2, IV.5

— wypowiada si€ na podany temat IV.5, IV.2

— moéwi o tym, co lubi i czego nie lubi II.1, IV.5
—rozpoznaje i nazywa wybrane warzywa V.18

— przestrzega regut zabawy II1.5
— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— uwaznie stucha wiersza II1.8
— wypowiada si€ na temat treSci wiersza IV.5, IV.6

— uczestniczy w zabawach ruchowych 1.5
—integruje sie z grupg 111.2

lusterko dla kazdego dziecka

piramida zdrowego Zywienia

J.. Brzechwa ,,Na straganie”
ze zbioréow wtasnych
nauczyciela, sylwety warzyw
chusta animacyjna




Pazdziernik @ Krag tematyczny: Jesienna muzyka

Cele ogolne

Obszar fizyczny

e rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez zabawy ruchowe

¢ wykonywanie podstawowych Cwiczenh ksztattujgcych zachowanie prawidtowej postawy ciata
* ksztattowanie czynnos$ci samoobstugowych

Obszar emocjonalny

e ksztattowanie umiejetnosci czekania na swojqg kolej

¢ wdrazanie do kontrolowania swoich emocji w sposéb umozliwiajgcy prawidtowe funkcjonowanie w grupie
* dostrzeganie piekna przyrody i jego wartosSci

Obszar spoteczny

» ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania ustalonych regut wspotzycia w grupie

* wdrazanie do respektowania zasad bezpieczenstwa

Obszar poznawczy

» stuchanie dzwiekéw dochodzgcych z otoczenia i ich rozpoznawanie

» wdrazanie do stuchania tekstow literackich

® rozwijanie pamieci przez zapamietywanie i powtarzanie krétkich rymowanek

* rozwijanie wyobrazni plastycznej

* rozwijanie umiejetnosci wokalnych

¢ wdrazanie do obserwowania najbliZszego otoczenia i zmian zachodzgcych w przyrodzie

Zabawy ruchowe

e ,Z parasolem” — zabawa orientacyjno-porzgdkowa

¢ ,Nosze kalosze” — zabawa z elementem podskoku

e ,Szumig liScie, szumig drzewa” — zabawa z elementem sktonu
¢ Taniec wiatru” — zabawa orientacyjno-porzgdkowa

¢ ,Zbieramy liScie” — zabawa z elementami sktonu

¢ ,Kolorowy wiatr” — zabawa biezna

Temat 36.: Deszcz, deszczyk




Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiggniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

e Jak brzmi cisza?” - wstuchiwanie sie w
odglosy  otoczenia: rozmowy ludzi, Spiew
ptakéw, odgtosy samochododw, wiatr, brzeczenie
muchy, zwrdcenie

uwagi na ciche dzwieki, ktére ustyszymy tylko w
czasie ciszy, powroét do zasady: usta mowig
cichutko, uszy stuchajg

¢ ,Spacer w deszczu” — stuchanie opowiadania,
rozmowa o tym, co mozna robi¢, kiedy pada
deszcz, swobodne wypowiedzi (tekst s. 59)

e ,Szumig liscie, szumig drzewa” — zabawa

z elementami skfonu

1.

¢ ,Co kapie z nieba?” — omdwienie jesiennej
pogody na przyktadzie obrazkéw, poznanie i
utrwalenie pojeC: mzawka, deszcz, ulewa, grad,
nasladowanie opaddéw za pomocg rytmicznego
stukania w gazete jednym paluszkiem (mzawka),
wszystkimi paluszkami (deszcz), rekg (ulewa),
piastkami (grad)

¢ Kolorowy wiatr” — zabawa biezna

* Jesienne dzwieki” — nasladowanie dzwiekow z
otoczenia za pomocg przedmiotow i
instrumentdw, préby okreSlania, do czego dzwigk
jest podobny

Il
e ,Z parasolem” — zabawa orientacyjno-porzgdkowa

e ,Ciszej — gtoSniej” — zabawa z
wykorzystaniem instrumentéw, prezentacja

— uwaznie stucha i analizuje dzwigki

dochodzgce z najblizszego otoczenia IV.7

— zna zasady grupowe, potrafi je wymieni¢ i dostosowaé
sie¢ do nich Ill.5

— uwaznie stucha opowiadania 1.8

— swobodnie wypowiada si€ na podany temat
IV.2 — odwotuje sie do wiasnych doswiadczen
1.9

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— poznaje elementy jesiennej pogody IV.18
— wzbogaca stownik czynny i bierny 1V.2
— nas$laduje ruchy podane przez nauczyciela 1.5

— éwiczy koordynacje ruchéw 1.5

—rozpoznaje i nasladuje dZzwieki z otoczenia IV.7 —
wykorzystuje w zabawie przedmioty codziennego
uzytku 1.6

— rozwija kreatywne myslenie IV.7

— reaguje ruchem na hasto podane przez nauczyciela
I.5 — doskonali motoryke duzg 1.5

—wydobywa dZwigki o r6znym nateZeniu IV.7

— wlasciwie korzysta z instrumentéw IV.7

— prawidtowo odtwarza ustyszany rytm IV.7

tekst opowiadania

ilustracje przedstawiajgce
jesienng pogode, papierowe
gazety (jedna strona dla
kazdego dziecka)

dzwoneczek, marakasy,
bebenek, tréjkat, torebka
foliowa, kartka, butelka,
gwizdek

krgzki gimnastyczne, CD
instrumenty perkusyjne
(po jednym dla kazdego dziecka)




najcichszego
i najgtos$niejszego dzwieku, odtwarzanie rytmu

W ogrodzie: , Kasztaniaki figuraki” —
zabawa naSladowcza

Temat 37.: Jesien wokodt nas

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiggni€cia dziecka

Srodki dydaktyczne

l.

e Jesienny masazyk” — wykonanie masazykow
relaksacyjnych, odtwarzanie ruchéw podanych
przez nauczyciela na plecach kolezanki lub kolegi
(tekst s. 60)

¢ Kolorowy wiatr” — zabawa biezna

1.

¢ ,Oznaki jesieni” — spacer w poblizu przedszkola w
poszukiwaniu oznak jesieni, zwrécenie uwagi na
spadajgce z liScie, usychajgcg roslinnosg, niskg
temperature, zbieranie daréw jesieni do koszyczkéw
e ,Z parasolem” — zabawa orientacyjno- porzgdkowa
« ,StoNce Swieci, deszcz pada” — doskonalenie
motoryki matej, rozpoznawanie podstawowych
symboli pogody (deszcz, stonce, Snieg,
zachmurzenie), doskonalenie percepcji wzrokowe;j
poprzez wyszukiwanie i zamalowywanie
odpowiednich symboli na karcie pracy (opis s. 58)
1.

¢ ,Nosze kalosze” — zabawa z elementami
podskokéw e ,,Dary jesieni” — dotgczenie zebranych
przez dzieci liSci, kasztandw, Zotedzi, gatgzek do
jesiennych dekoracji, nazywanie poszczegdlnych

— doskonali motoryke matg 1.7
— odpowiednio reaguje na sygnat IV.7

— éwiczy koordynacje ruchéw 1.5
— dba o bezpieczenstwo swoje i innych 1.7

— zwraca uwage na zmiany zachodzgce w

przyrodzie zwigzane z nadej$ciem jesieniIl.11

— dba o bezpieczenstwo swoje i innych podczas wyjsScia
poza teren przedszkola 1.7

— uczestniczy w zabawie ruchowej |.5

— doskonali precyzje ruchéw 1.5

— rozpoznaje podstawowe symbole pogody

IV.18 — doskonali percepcje wzrokowg IV.1

— Ewiczy wykonywanie skokow obundz 1.5
— ozdabia sale przyniesionymi materiatami
przyrodniczymi 1.6

—nazywa wybrane dary przyrody IV.18

kamizelki odblaskowe,

koszyczki KP s. 11, kredki

obrecze gimnastyczne
licie, Zotedzie, kasztany, gatgzki




elementéw

Temat 38.: Jesienig nosze ptaszczyk i kalosze

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiggniecia dziecka

Srodki dydaktyczne




l.

e Plaszczyk i kalosze” — zagadki stowne,
wymienianie elementéw ubioru niezbednych na
jesienng pogode (tekst s. 59)

¢ ,Nosze kalosze” — zabawa z elementami
podskokow e ,Jesienne porzadki” — Ewiczenia
oddechowe, warg i jezyka: dmuchanie, wysuwanie
jezyka, oblizywanie zebdw, nadymanie policzkéw
1.

e ,Jesienna muzyka” — zajecia muzyczne;

nauka , Deszczowej piosenki” (opis s. 162)

e ,Szumig liscie, szumig drzewa” — zabawa

z elementami sktonu

¢ ,Gotowi na deszcz” — dobieranie stroju do
jesiennej pogody na karcie pracy, wzbogacanie
stownika, analiza wzrokowa, ¢wiczenie
prawidtowego chwytu kredki, zaznaczanie
prawidtowych odpowiedzi, proby uzasadnienia
swojego wyboru, karta pracy (opis s. 58)

1l.

¢ LiS¢” — odtwarzanie struktury liScia poprzez
malowanie ich i odciskanie na kartce, zwrdcenie
uwagi na budowe liscia, doklejanie gotowych
elementéw zgodnie z instrukcjg nauczyciela

e ,Z parasolem” — zabawa orientacyjno- porzgdkowa

W ogrodzie: ,LiScie, listeczki” — obserwacja
przyrodnicza: dopasowywanie réznych rodzajéw
lisci do podanych wzordéw (opis s. 61)

— rozwigzuje proste zagadki stowne IV.6
— wypowiada sie na tematy mu bliskie IV.5

— ¢wiczy podskoki obunéz 1.5
— dba o higiene aparatu oddechowego 1.9
— powtarza ¢wiczenia wedtug podanego wzoru 1.4

— wigcza sie do wspdlnego Spiewania piosenki o
tematyce jesiennej IV.7

—ilustruje piosenke gestami IV.7

— dba o prawidlowg postawe ciata I.5

— doskonali percepcje wzrokowg 1V.9

— dobiera stroje do jesiennej pogody 1V.18

-- wyraza siebie w czynnoSciach plastycznych IV.8—
zapoznaje si€ z ksztattem i budowa lisci 11.11

— éwiczy prawidtowe postugiwanie sie pedzlem i farbami

V.8
— czerpie rado$¢ z wykonanej pracy IV.8
— doskonali precyzje ruchéw 1.5

zagadki

obrecze gimnastyczne

tyzeczki do herbaty dla
kazdego dziecka

paski kolorowej bibuty,

spokojna muzyka
kredki

kartki A4, farby, pedzle,
liscie, ruchome oczy
woreczki gimnastyczne

obrazki z réznymi rodzajami
lisci, lupy

Temat 39.: Pogoda na jesien

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiggni€cia dziecka

Srodki dydaktyczne




l.

e ,Bukieciki” — nauka rymowanki ze stuchu,
Cwiczenie pamieci dtugotrwatej (tekst s. 60)

e ,Szumig liScie, szumig drzewa” —

¢wiczenie z elementami sktonu

1.

¢ Kolorowy deszcz” — praca plastyczna: wyklejanie
plasteling, przyklejanie sznurkéw, dbato$¢ o
doktadne wykonanie pracy i doprowadzenie pracy
do korica

¢ ,Nosze kalosze” — zabawa z elementami
podskokéw

e ,Pani Jesien” — stuchanie wiersza Z. Dgbrowskiej,
rozmowa (tekst s. 60)

1.

¢ ,Sposdb na pluche” — rysowanie chmury i
deszczu po $ladzie, Ewiczenie sprawnosci
manualnej, koordynacji wzrokowo-ruchowej (opis
s. 59) ¢ ,Taniec wiatru” — zabawa
orientacyjno-porzgdkowa

W ogrodzie: , Kolory” — zabawa z
wykorzystaniem pitki, reagowanie na nazwe
koloru podang przez nauczyciela

— éwiczy pamie¢ dtugotrwatg IV.5
— zapami€tuje sfowa rymowanki IV.5
— dba o prawidlowg postawe ciata 1.8

— twdrczo wyraza siebie w dziataniach plastycznych V.8

— doskonali motoryke matg poprzez zagniatanie plasteliny
1.7

— czerpie rado$¢ z aktywnosci ruchowej 1.5
— uwaznie stucha utworu literackiego IV.3
— odrdznia elementy Swiata fikcji od rzeczywistosci 111.8

— rysuje ksztatty po $ladzie I.7
— Cwiczy analize wzrokowo-ruchowg IV.7

— bierze udziat w zabawie ruchowych 1.5

rymowanka

paski kolorowej bibuty,
kartki A4 z sylwetg chmury,
niebieska plastelina,

kolorowe sznureczki, klej
wikol

wiersz Z. Dgbrowskiej ,,Pani
Jesien” karta grafomotoryczna

liscie, paski bibuty

pitki

Temat 40.: Jesienna muzyka

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiggniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

.

e ,Orkiestra gra” — omdwienie wygladu i
brzmienia podstawowych instrumentéw
perkusyjnych e ,Taniec wiatru” — zabawa
orientacyjno-porzgdkowa

— dostrzega réznice w wyglgdzie i brzmieniu
instrumentéw V.7
— odpowiednio reaguje na zmiane tempa IV.7

bebenki, marakasy, talerze,
tréjkaty, tamburyny, kotatki
woreczki gimnastyczne




1.

o ,Ut6Z to, co ustyszysz” — doskonalenie
percepcji stuchowej, wskazywanie symbolu
instrumentu lub przedmiotu na podstawie
ustyszanego dzwieku

¢ ,Na jednej nodze” — Ewiczenia z elementami
rownowagi

e ,Zgadnij, co to” — zagadki dZwickowe,
odtworzenie odgloséw miasta, przyrody, ludzi i
zwierzat, éwiczenie uwaznego stuchania,
wskazywanie prawidlowych odpowiedzi z
wykorzystaniem pomocniczych rysunkdéw

1l.

e Zbieramy liScie” — zabawa z elementami
sktonu e ,Kolorowy wiatr” — zabawa biezna

W ogrodzie: ,Stoj — idz” — Cwiczenia
reagowania na sygnal, utrwalanie zasad
bezpieczehstwa (opis s. 61)

— doskonali percepcje stuchowg IV.7
—rozpoznaje instrumenty i przedmioty na
podstawie wydawanego przez nie dzwieku IV.7

— potrafi utrzymac réwnowage, stojgc na jednej nodze I.5

— uwaznie stucha odgtoséw otoczenia IV.18

— wskazuje wiasciwe odpowiedzi na rysunkach IV.5
— czerpie radoS$¢ z uczestnictwa w zabawach ruchowych 1.5

—reaguje na dzwiek bebenka 1.5

instrumenty perkusyjne i ich
rysunki (zestaw dla kazdego
dziecka)

rysunki pomocnicze
bebenek, tamburyn
bebenek

czerwona i zielona kartka A4




